3@ Wolters Kluwer







A MEDIAROL
- neked

Ismeretterjeszt6 fuzet
10-12 évesek szamara




A MEDIAROL - NEKED
ISMERETTERJESZTO FUZET
10-12 EVESEK SZAMARA

Szerzék

Nyomoz a cé - fikcios torténet
irta: Gyurko Szilvia

illusztracié: Nannette Vinson

Ismeretterjeszto « Kitekinté
Gyakorlatok « Tiikorszoba
Campos J. Maria
Blaské Agnes

E. Tébias Sara
Jéga-Szabd Krisztina

Szabé Levente
Tészabé Julia
Timar Borbala
Vinson, Nanette

Kozdk Zsuzsanna Borbély Déra
Nagy Krisztina Timar Janos
Novotny Katalin Fazekas Agnes
Renko Marcsi Bényei Judit

Skrapits Borbala

Szerkeszto
Kozak Zsuzsanna

Késziilt a Vizudlis Vilag Alapitvany gondozasaban.

© Nemzeti Média- és Hirkoz|ési Hatosag,

Budapest, 2015
© Vizualis Vilag Alapitvany, Budapest, 2015
A képek forrasa:
22.old. (babuy): pinterest.com/pint/
frenchpuppetclothes; (hirdetés): Ujid6k, 1909;
(var): wasatchie.com; (hirdetés): Debreczen-
Nagyvaradi Ertesitd, 1895. december 22.; 23. old.
(maci): vintageadbrowser.com; (hirdetés): mccord-
museum.qc.ca; (Star Wars hirdetés): flickr.com/photos/
neatocoolville; (R2-D2): galacticawesome.blogspot.hu;
24. old.: Blivosvolgy tanari felkészitécsomag nyoman;
25. old. (kisauto): Tészabo Julia magangyljteménye;
(szamoldcédula): vatera.hu; 34. old. (Lorde, mindkett6):
instagram.com; 36. old. (asszony): profit.bg; (Tess
Holliday): modamais.com; (Human Barbie): denik.cz
37. old. (Human Ken): seventeenenespanol.com;
(Beckham): courtneyluv.com; (Apollon): commons.
wikimedia.org; 59. old. creativecommons.org

Kornyezetkiméld technolégiaval eléallitott papiron

NN

nyomtatva.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

NEMZETI MEDIA- ES
HIRKOZLESI HATOSAG

Fogyasztas

Reklam

Egészséges
testkép

Biztonsagos
internethasznalat

Online
személyiség

Kiadja a Wolters Kluwer Kft.

1117 Budapest, Prielle Kornélia u. 21-35.
e-mail: info@wolterskluwer.hu
www.wolterskluwer.hu

Felel6s vezetd: Toth Gabor,
a Wolters Kluwer Kft. ligyvezet6je

Nyomdai munkalatok: Diirer Nyomda Kft.
Felelds vezetd: Fekete Viktor

ISBN 978-963-295-503-2

Akiadvany a TAMOP-3.1.14.-12-2013-0001 szamu projekt
keretében valdsult meg.

b vosvolg

MEDIAERTES-
OKTATO KOZPONT


mailto:info@wolterskluwer.hu
http://www.wolterskluwer.hu




Nyomoz a cé

1. fejezet
Amelyben Kovacs tanar ur eltiinik, de az igazgatot ez nem
érdekli, majd jon Natasa, és megmutatja a telefonjat

Kovacs tanar Ur, a betonvarosi iskola legnépszer(ibb osztalyféndke minden évben az oktober 6-at varta

a legjobban. Hogy miért? Talan szerette a hatossal végz&dé napokat? Esetleg a Mikulas volt a kedvenc linnepe,
és ilyenkor mar tudta, hogy csak két honapot kell varni? Nem. Kovacs tanar Ur azért szerette az oktober 6-at,
mert aznap volt a cések sziiletésnapja. A c osztaly ugyanis arrél volt - tulzas nélkil allithatjuk - orszagszerte
hires, hogy mind a huszonnyolc didk ugyanazon a napon sziiletett. Igen. Oktéber 6-an. Ezért aztan Kovacs
tanar ar, aki ennek a kiilonleges osztalynak az osztalyfénoke volt, minden évben egyszerre adott sziiletésnapi
ajandékot mind a huszonnyolc didkjanak.

Egyszer példaul allatkertbe mentek, ahol minden gy zajlott, mint egy
teljesen atlagos kirandulason, egészen addig, mig Kovacs tanar urra fel
nem maszott két lajhar, és az egyik el nem kezdte nyalogatni a fulét.
Utolag persze mar gondolhatnank, hogy ehhez volt némi kdze annak

a Lajharcsemege feliratu zacskénak is, amely Kovacs tanar ur kabatjanak

fels6 zsebében lapult, és amelybdl hogy-hogy nem, par adag a gallérja ala is
kerult. Bar Kovacs tanar ur valtig allitotta, mikézben az allatkerti dolgozok a lajhart
probaltak lefejteni a nyakarol, hogy az egészrél mit sem tud, 6 Ugy olvasta a zacskét, hogy Barbdr csemege,
és azt hitte, hogy paprikas csoki van benne. De akik lattak Kovacs tanar dr 6romittas tekintetét, mikdzben
a lajharsalat viselte a nyaka kordil, ezt némiképp kételkedve fogadtak.

Egyszoval a didkok minden évben nagy izgalommal vartak az oktéber 6-at, és soha nem kellett csalodniuk.
Amikor példaul Kovacs tanar Ur arborétumba vitte az osztalyt, egy darabig ugy tlint, hogy sima tanulmanyi

kirandulason vannak, mert minden csondes és

nyugodt volt, egészen addig, mig az elére
kiosztott uzsonnas zacskokbol
hirtelen el6 nem keriiltek
a szappanbuborék-
fujok - pont amikor
a palmahazhoz ért
az osztaly. Na akkor
aztan elindult

a kerget6zés Kovacs
tanar drral meg

a buborékokkal

a viragok kozott!

A sziil6k masnap sorra
hivtak az igazgatot, hogy

a gyereknek a sok nevetéstol

hasizomlaza lett, ezért kérik



a felmentést a tornadra alél. Jo
trikk, gondolta az igazgato ur,
ezért amikor a kovetkezd
évben Kovacs tanar Ur sziilinapi
meglepetésként oktéber 6-an
Skype-on felhivta a nemzetkozi
Grallomason Peggy Whitsont,
aki az elsé néi parancsnokként
éppen akkor teljesitett
szolgalatot, j6 el6re kikototte,
hogy masnap egyetlen gyerek
sem kaphat felmentést

a tanulas aldl arra hivatkozva,

hogy még mindig szédiil

a sulytalansagban lebegé
Peggyre gondolva...

Idén is eljott hat az oktéber 6-a. A gyerekek mar alig birtak magukkal. Elképzelni is alig tudtak, ezuttal
vajon mit talal ki Kovacs tanar ar. Reggel mindenki sietve indult iskolaba. Aki maskor hosszu percekig
sz0szmotolt az 6ltozkodéssel, most egy perc alatt készen volt. Aki a reggelijét a tévé el6tt Ulve szokta majszolni
a f6z6mdsort bamulva, most a konyhaban tomte magaba az egészet. Aki ébredés utan az Uj lizeneteket szokta
olvasni a mobiljan, most az ajtobél rohant vissza a telefonjaért, mert majdnem otthon hagyta, annyira sietett
asuliba.

Huszonnyolc izgatott didk varta Kovacs tanar urat oktéber 6-an az osztalyteremben. Félregombolt ingben,
lekvarbajusszal, és mit sem tudva az aznap reggeli izenetekrdl. Kovacs tanar Ur azonban nem volt sehol.

Lassan becsengettek. A folyosokrél eltlintek a gyerekek, a tanari szoba is elcsendesiilt, a foldszintrél
viszont felhallatszott, ahogy Méricz tanarnd elkezdi énekeltetni az énekkarosokkal a Tavaszi szél vizet draszt
cim( népdalt. Na, ekkor csukta be a cések ajtajat Anna, és fordult szomoruan a tobbiek felé:

- Biztosan beteg lett.

Es még hozzatette:

- Be kell menniink az igazgatohoz szélni, hogy nincs veliink felnétt.

De abban a pillanatban, hogy ezt kimondta, bekapcsolédott a projektor, és a digitalis tablan el6szor
halvanyan, majd egyre élesebben kirajzolédott egy Youtube-oldal, és azon Kovacs tanar (r arca. Es mindenki
szajtatva figyelt, mert egyszer csak elindult a lejatszas.

- Sziasztok! Ha ezt az lizenetet latjatok, akkor nagy bajban vagyok - szélalt meg a felvételen
az osztalyfénok komoly hangon. - Megprébaltam egy kiilonleges sziiletésnapi ajandékot szerezni nektek,
de sajnos rosszul siiltek el a dolgok, és most fogsagban tartanak ezek a banditak, akikrél azt hittem, hogy
j6 szandéku nyultenyésztok. Tévedtem! Kegyetlen emberek, és igazabdl nyulaik sincsenek. Raadasul
csak akkor hajlanddk szabadon engedni, ha azt a titkos... sssrrsrarar... amit a multkori médiadran...
krrrrsararararhhhhh... mert a kdnyvben... hhhrrrsarararar... ne felejtsétek, hogy veszélyes, mert...
hhhhrrsarara... és a tévében... hhrririsararrrbbrarashhhhh...

Avideofelvétel a végén mar teljesen zavaros volt, és a kép meg a hang is elment, de a gyerekek még hosszu

percekig dobbent arccal meredtek a tablara. Aztan hirtelen mindenki elkezdett egymas szavaba vagva



kiabalni: O, te j6 ég! Elraboltdk! Mi lesz veliink? Amikor mindenki elcsendesedett egy pillanatra, halkan

megszolalt Robi, a legvékonyabb fiu:

- Nyulat kaptunk volna...

Es ettdl mindenkinek elfatyolosodott a tekintete, mert persze pontosan tudtak, hogy ilyen fantasztikus
ajandékot még soha egyetlen osztaly sem kapott. Még azt is mindenki tudta, mert annyira egyértelm

volt, hogy a nyulat Kovacs Urnak hivtak volna. Ekkor épett be a terembe az igazgatd dr homlokara tolt
szemuveggel, és azt kérdezte a l6g6 orru csapattél:

- Na, mi a palya, cések?

A gyerekek azonnal megrohantak, és izgatottan magyaraztak, mi tortént, de az igazgatét mindez lathatdan
nem érdekelte. Arra mondjuk egy picit megemelte a szemoldokét, hogy a nyulat Kovacs urnak fogjak hivni, és
az osztalyterem végében lesz a ketrece, de aztan gyorsan csendre intette a gyerekeket, és igy szolt:

- Na, én Ugy hallom, hogy itt feladat van, kedves cések. Tessék felkotni a gatyat, és megmenteni Kovacs
tanar urat, mert ha délig nem keriil el6, nem kap ebédet a menzan! - azzal kisétalt a terembél.

A gyerekek dobbenten néztek utana, majd megint elkezdtek kiabalni, mig végil Robi, akinek - most mar
elarulhatjuk - vilagéletében egy nyul volt a vagya, fel nem allt egy székre, és el nem kialtotta magat:

- Csend legyen! Mindenki nyugodjon le, mert igy nem lesz nyulunk!

Majd hozzatette:

- Es Kovacs tanar urat is meg kell menteni. Azt javaslom, fejtsiik meg, ki rabolhatta el.

Ezt mindenki j6 otletnek talalta, és arrél kezdtek el tanakodni, vajon mi volt multkor médiadéran, és vajon
mi lehet az a titkos dolog, és milyen kdnyvben kellene keresni, amikor belibegett a terembe Natasa (aki folyton
elkésik az elsé érardél, mert a gordeszkajanak laza a kereke, ezért szerelni

kell menet kozben), széval belépett Natasa, és viddman igy szolt:

- Képzeljétek, font vagyunk az interneten! - azzal felemelte
az okostelefonjat, és mutatta, hogy az egyik legnagyobb
hirportalon egy rovid hir szél a kiilonleges osztalyrol,
amelyben minden gyerek ugyanazon a napon sziiletett.

Egy pillanatra feltlinik az igazgat6 ur is, de azt mar nem
is hallottak a gyerekek, mit mondott, mert Agi (aki
osztalyelsé volt magyarbdl) felkialtott:

- Nézzétek a poléjat!

Natasa megallitotta a felvételt, amelyen
jol latszédott az igazgatd ar poloja, és rajta
a felirat: Ha jot akarsz, menj be a tévébe!

Mindenki elhallgatott, majd Robi szélalt
meg elséként:

- Huh, 6 is benne van... Hat kiben
bizhatunk?

Agi megértén nézett ra, és azt valaszolta:

- Induljunk a tévéstudioba! Meg kell /
talalnunk Kovacs tanar urat! Amig ezt nem

oldjuk meg, nem lesz nyulunk... [
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Mi a kedvenc cipémarkad? Tudod-e, hany gomboc fagyit eszel meg egy évben? Hany vonalzot

fogyasztd,
rd. Termék a

hagysz el egy tanévben? Mennyi aramot fogyaszt egy hénapban a hiitészekrényetek? Hanyszor
nyomod meg a tévé tavkapcsolojat egy hét alatt? Hany kakaos csigat tudsz venni egy

hénap alatt a zsebpénzedbdl? Ezek mind-mind olyan kérdések, amelyek a fogyasztasunkrol
sz6lnak. A fogyasztdi kulturdban a vdsdrlds, druk, termékek beszerzése és haszndlata, illetve

a szolgaltatasok igénybevétele a tdrsadalom, az emberek egylittélésének meghatdrozo jellemzdje.
Szaz évvel ezel6tt nem a fogyasztds mennyisége vagy minésége hatarozta meg, hogy egy ember
a tarsadalom mely csoportjahoz tartozik, hanem elsésorban a szdrmazasa, a csaladja vagyona
vagy éppen nincstelensége. Sok csaldd asztalara az keriilt, amit nagy nehezen meg tudtak
termelni. Uj ruhat csak akkor vettek, ha a régi tonkrement. Jellemzéen nem mentek nyaralni,
s6t nem is tudtak, mi az a nyaralds. A 20. szazad masodik felétél a tarsadalomban elfoglalt
helylinket egyre inkdbb az hatarozza meg, hogy mit, mennyit és hogyan fogyasztunk, azaz
milyen termékeket, szolgaltatasokat vasarolunk magunknak és a csalddunknak. A valtozdsok
oka leginkdbb az életszinvonal dltaldnos emelkedése és a tobb szabadidd. Mara a fogyasztas,

az arubdség természetessé valt. Az élelmiszerboltban sokféle aru kozil valaszthatunk, kovetjuk,
hogy mi a divat, sokféle ruhat és eszkozt vasarolunk, és van elég szabadidénk, hogy mindazt,
amit megvasaroltunk, élvezni is tudjuk. Azonban ennek negativ kdvetkezményei is vannak.

A sok aru eléallitdsdhoz rengeteg nyersanyagra, energiara van sziikség. Az is elé6fordulhat,

hogy azok az emberek, akik eléallitjak az arucikkeket, nem kapnak megfelel6 fizetséget, azaz
kizsakmanyoljak 6ket. Emellett a termelés és fogyasztas soran nagyon sok hulladék, szemét
keletkezik, ami megbontja a Fold természetes egyensulyat. Az emberiség k6zos feleldssége a Fold
megovdsa, de minden egyes ember maga is tehet az egészséges kornyezetért. A kérnyezettudatos

életmdd a 21. szazadban a legfontosabb kérdések egyikévé valt.

Médiafogyasztas - médiahasznalat

A fogyasztoi tarsadalom elképzelhetetlen a média vilaga nélkiil. Ahhoz, hogy tajékozddni
tudjunk, eligazodjunk a termékek, szolgaltatasok vilagaban, sziikséglink van a média altal kinalt

informaciokra, és a szabadidénk nagy részét is a média vildgaban toltjik el. A digitalis technologia

robbandsszeri valtozast eredményezett a kommunikaciéban: az informacio sokszorositasanak,

A fogyasztél kultirdban az embereknek (fogyasztsknak) folyamatosan djabb
SZOLGALTATAS az a termék, amely nem kézzel foghaté, nem és Ujabb drura van sziikségiik, raaddsul a vdsdrlds 6rémet okoz. Ezért mindig

tdrgy, mégis szikség van rd, és m.egVd&im.l}"i‘a elsallitéjatsl, sokkal tsbb termék keletkezik, mint amennyi valéjdban elfogy - ez az ARUBOSEG.

forgalnmzéjd‘tél, aki - akdr vala

“ t, .’.. l” (' l. ‘ »‘ . g

hasznos és érdekes élményforrds‘l’, tevékenységet, tnformdcii‘l:
nycyfhafnala. A kereskedelmi média (pl. RTL Klub, TV2, \{:L‘ven‘ u:
Rddis) ugyanigy Grukat kindl, mint a piac mas szerepldt, min

autés vagy a divatcégek. A média drui tobbnyire ,,mcgfoghafaﬂan
az

’ 3 . l z o
szolgcil‘l'aiésok, (pl. mdsorok), de céljuk ugyanigy @ bevétel novelése,

\ mint barmely mds, kézzelfoghatd drucikk esetében.

milyen druval - kereskedik vele Ennek az a kévetkezménye, hogy a kindlat hatdrozza meg a fogyasztdst,

vagy telefon-eléfizetés, L

és sokszor olyasmit is megveszink, amire valéjdban nincs sziikségiink. Ezt

a jelenséget a cégek marketingeszkszskkel (reklimozds) igyekeznek minél inkdbb

kihaszndlni. Mdra a termelés és a fogyasztds olyan mértéket sltstt,

hogy komolyan veszélyezteti természeti kérnyezetiinket.

AKORNYEZETTUDATOS médon gondolkods ember felismeri, hogy
a tulzott termelésnek és fogyasztdsnak veszélyei vannak, ezért korldtozza

a fogyasztdsdt, hogy évja, jelenlegi dllapotiban 8rizze meg a vildgot.



Ahhoz, hogy minél jobban A TOMEGKOMMUNIKA::IS;:::;mCL
tudjunk tdjékozédni, sokszini ko mmunclaéciés forma.,. la:':ichnihal os2kbZ
MEDIAKINALATra van fogy aszféhozju't el vau:m'" er s, mert szamtalan
sziikség; vagyis minél hézvaﬁtésével. Temeges Zzhozzé"k" amelyeket

tobbféle, istol eltérs o onet juthat
sbbféle, egymdstol eltérs mediauzenet] eoatthek .

hatunk az Gzer

mdr mé magunk

eszkozon, minél szélesebb, n szerzd ot kuldgjévé:

sza’,m{:ala
sokszinlibb vilasztékra. is konnyen vall

tarolasanak Uj dimenzidi nyiltak meg. Ennek kovetkezménye példaul az, hogy sokféle eszk6zon
keresztll férhetlink hozza azonos tartalmakhoz: egy filmet megnézhetliink moziban, tévében,
DVD-n, szamitogépen, de akar egy okostelefonon is. A tartalmak kénnyen tudnak utazni, sok
csatornan, sok emberhez juthatnak el anélkul, hogy az embereknek mozogniuk kellene. A digitdlis
médiakdrnyezetben sokféle médium sokféle tartalmat kindl. Az ij médiakornyezet alapvetéen
alakitotta at az emberek kozotti kommunikaciét. Korabban a tomegkommunikacié.csatornain
jellemzéen egyiranyd kommunikacio zajlott, a kozonség a médiumok altal eldallitott tartalmakat
fogyasztotta. Az Uj kommunikacids technoldgiak elterjedésével, az internet fejlédésével azonban

a kommunikacioé tobbiranyava valt. Interaktiv médiafeliiletek jottek létre, amelyeken a felhaszndld is
alakitani tudja a tartalmat, példaul kommentelhet, és aktiv részese lehet a zajlé kommunikacionak.
Emellett az internet szamos nagy forgalmu platformot kinal sajat tartalmaink masokkal valé
megosztasara. A Youtube videomegoszt6 oldalra barki szabadon feltéltheti, nyilvdnossagra
hozhatja a maga altal készitett videot. Ezaltal az internetre feltoltott tartalmaink barki szamara
hozzaférhetévé valnak. A passziv médiafogyasztds és befogadds mellett egyre jellemzébb az aktiv,
részvételt igénylé médiahaszndlat. Az elébbire példa a tévézés, amikor a nézd a csatorna altal kinalt
mUsorfolyamot koveti, ezzel szemben az interneten valé bongészés, videonézés, blogolvasas vagy
hirfogyasztas sokkal nagyobb aktivitast igényel, sokkal tobb valasztasi helyzetet kindl. Rajtunk
mulik, hogy milyen oldalakat nyitunk meg, milyen hiperlinkekre klikkeliink. A médiafogyasztas *
dontések sorozata, aminek alapjan kialakulnak a sajat médiafogyasztasi

szokasaink: mikor, mit, mennyi ideig nézlink, mire klikkellink, kivel és mennyi ideig C C .f‘ & ~
chatellink, stb. Noha mindez latszélag sajat dontésiink, tudataban kell lenniink » C S
annak, hogy dontéseinket befolyasoljak a csaladunk, barataink, osztalytarsaink
fogyasztasi szokasai.
A médiakornyezet sokszinlisége lehetdséget kinal a valasztason alapuld
aktiv hasznalatra. Onmagaban azonban a kiitylik hasznalata nem elegendé
ahhoz, hogy valaki fogyasztobél tudatos felhasznaléva valjon. Ehhez sziikség
van néhany szabaly betartasara, odafigyelésre, tanuldsra és az id6sebbek
tapasztalatainak meghallgatasara. Ahhoz, hogy megtalaljuk a szamunkra
fontos informacidkat, hogy ne vessziink el a részletekben, hogy értelmezni
tudjuk a latottakat és olvasottakat, illetve megfelel6en fel is tudjuk

hasznalni 6ket, tudatosan kell kdzlekedni az informacios rengetegben.

AHIP, LINK olyan b

. apocs, hivathyy.;
am " 0z
AKOMMENT az online véleményalkotds egy ka:ﬁ/ két kilsn by dohumen.i'ulnofas’
szévegtipusa: megjegyzés, amelyet egy cikkhez, ’Ssze e9ymdssal, 4> interneton,

egy Facebook-bejegyzéshez, de akdr egy képhez
vagy videéhoz is flizhetink. Ez a médidbél il

illet * aldhu bveg,
érkezé tzenethez kapesolédé azonnali vdlasz, ve ha q kurzopt fols Vissziik, ks,
visszacsatolds legegyszeriibb médja. alakirq vdlt.
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Kitekinto « Digitalis bennszulottek
és bevandorlok

Ti, mai gyerekek, fiatalok egy Uj generacioba tartoztok. Ti beleszlilettetek

a digitalis eszkozok vilagaba: a szamitdgép, a tablet, a mobiltelefon
szamotokra olyan természetes, mint az autok vagy a konyvek, ezért digitdlis
bennsziilotteknek is neveziink benneteket. :-)

Azok szamara, akik mar felnéttként vagy nagyobb gyerekként
ismerkedtek meg a digitalis eszk6zokkel, mindez kevésbé ismerds, nekik
tobbet kell tanulniuk, ezért 6ket digitdlis bevdndorléknak nevezik, hiszen
6k ,kivilrol” érkeznek a digitalis vilagba, mig ti beleszilettetek. Ennyire
gyors technikai fejlédés még nem volt a vilag torténetében, ezért a tudésok
kivancsiak arra, hogy a mai gyerekek hogyan gondolkodnak, tanulnak,

mi az, amit jobban tudnak a feln6tteknél, és mi az, amiben a felnéttek
élettapasztalata segitheti a gyerekeket a digitalis vildgban is. Ti mar

sokkal gyorsabban, biztosabban hasznaljatok a kityliket, mint a felnéttek
tobbsége. Jobban értitek a gépek nyelvét, és kevésbé kell gondolkodnotok
azon, hogy mit mire lehet hasznalni. Sokszor eléfordul, hogy egyszerre tobb
eszkozt hasznaltok (chateltek, zenét hallgattok, és kozben kalandoztok

a vilaghaldn), ezt hivjak multitaskingnak. A tudésok szerint a multitasking

komoly valtozast hoz az emberek életébe: az igy felndvé generacidk
gyermekeinek figyelme, tudasa masképpen alakul, mint a sziileiké,
nagyszileiké. Példaul kevésbé tirelmesek, nehezebb szamukra az elmélyiilt
figyelem, ugyanakkor sokkal tobb informaciot tudnak begydijteni,

és jellemz6en azonnal reagalnak a korilottik megjelend lizenetekre, eseményekre.

Egy masik fontos kiillonbség a tanulasi modszereitekben, az ismeretszerzésben jelenik meg.
Nektek mar természetes, hogy nem lexikonokban keresgéltek, és tudjatok, hogy az interneten
barmit meg lehet talalni. Mig azonban a felnéttek az informaciot az interneten szakért6ktél,

a Wikipédiarol, szakmai cikkekbdl és forumokroél szerzik, ti sokféle irdnybdl, féleg egymastol
gyljtogetitek. Konnyebben dolgoztok egyltt, és kdzdsen épititek a tudasotokat, a sajat
tempotokban. Jobban tudtok ,pdsztdzni”, valogatni az informaciéhalmazbdl, és képeket hasznalni
a szovegek mellett. A felnéttektdl azonban megtanulhatjatok, hogyan lehet elddnteni egy
azinternetrdl szarmazo informaciorél, hogy megbizhatd, hiteles és fontos-e. Hogy hogyan ne

vesszetek el a részletekben. Segithetnek azzal, hogy elmagyarazzak, ami nem érthet6, szokatlan
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vagy ijeszt6. Megmutathatjak, hogyan védhetitek meg magatokat és a titkaitokat. Nemcsak

a tudosok, hanem a sziileitek, tanaraitok is nagyon kivancsiak arra, mit és hogyan csinaltok
a neten, hiszen ezzel toltitek a legtobb idbt, ez érdekel benneteket, igy lehet megismerni titeket,
kozel kerulni hozzatok. Beszélgessetek veluk errél, az élményeitekrdl, a gondolataitokrol,

és kérdezgessétek 6ket a véleményiikrél. Erdekes lesz, és nagyon fognak 6rilni neki!
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. Gyakorlatok

Szereted a csokoladét?

Rajzold le emlékezetbdl a kedvenc csokid csomagolasat! Hasznald azokat a szineket, formakat,

amelyek a csomagolason vannak, de ne ird ra a termék nevét!

Mutasd meg valakinek a rajzodat! Felismerte? Ha igen, kérdezd meg, mirél, és ird ide:

Rajzolj a csokira egy arcédulat is, ird ra a csoki arat!

Tudod, hogyan jutott el hozzad a csoki?

Q hirdetés Q oyartas

R csomagolas 214
e) arusitas 0 g @ zsakolas
@ szaritas

@ a kakaobab kiszedése a gyimolcsbdl @ szallitas

Rakd sorrendbe az elvégzett munkakat tgy, hogy beirod a korokbe a betdjeliiket!

El8szor ez torténik... ...végil ez torténik.

©:0:0-0-0:0-0-0-0

Szerinted melyik munkat végzdék keresik a legtobb pénzt, és melyik munkat végzok a legkevesebbet?

A csokigyar tulajdonosanak miért éri meg ilyen sok munkat végeztetni?
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Atermel6k csak filléreket keresnek egy tabla

csokoladén: eléfordulhat, hogy a csaladjuk

nyomorog, a farmokon gyerekek dolgoznak
tavol a sziileiktél, nincs pénz ételre, orvosra,

tanulasra. A csoki izét pedig nem is ismerik.

ird a gondolatbuborékba,
hogy ha
megtehetnék,
mit Uzennének
egymasnak

a képen
lathato
gyerekek!

Tehat ne egylink csokit?! Dehogynem! A csoki nem FAIR TRADE lom célja:

csak jo, de ha elég nagy a kakaotartalma, egészséges ¢ bereskedele™ (:s azaz fair modon A" .

is. Szerencsére van egy remek kezdeményezés: néhany o , ck tiz:,::t?é’cr,%ozat, s: a fc:‘::::j:
embert zavart a gondolat, hogy élvezettel majszoljak b kL E’h:fj:lf:;;:ffgy mé""f‘“t':;ln
azt a csokit, amelyet nyomorg6 emberek keze munkaja |strejottehez s¢ fir:l:::r;yamb, clle’cve;f;lfi:iaslaml.
hozott létre, s kitalaltak a Fair Trade (vagyis méltanyos ) ztuljon "“viz::::?:;i:de termékek
kereskedelem) rendszerét, amelynek |ényege, hogy senki zi et foltantetik ezt & tenyt.

senkit nem zsakmanyol ki a termék létrehozasa soran.
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Itt a 12. oldalon felsorolt munkak
a csokoladégyartas helyes sorrendjében lathatok.
ird a 12. oldalon lévé betljeleket ide, a munkaknak

megfeleld korokbe!

Hlzz vonalat ahhoz a korhoz,

« ahol a helyi termel6k utoljara

talalkoznak a kakaoval . o - = = = =

« ahol a tabla csoki nevet kap

« ahol el6szor kap informaciot
a csokirdl a fogyasztéja
(Szerinted lehetne ez a kor
a hirdetéssel mashol is?

Te hova tennéd?)

+ ahol talalkozik a fogyaszto

a csokival, és megvasarolja

(@@ @ ®®

SR LY
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Menj be egy iizletbe, és gy(ijtsd 6ssze azoknak a csokoladéknak e
a nevét, amelyeken megtalalod a Fair Trade logot:

A F . T ’ 7 k-k ’ 7 : L
air Trade logdval ellatott csokik neve és ara Crn S FAIRTRADE

|
|

Dragabb a méltanyos kereskedelem soran eléallitott csoki? Fejezd be az alabbi mondatokat két-két érvvel:

Néhany Fair Trade logd nélkiili csoki ara:

Ha tobbet fizetek is érte, megéri, mert

Nem éri meg tobbet fizetni, mert

Tukorszoba « Mit fogyaszt a nagyi? Es anyu? Es te?
a) irj 6t olyan médiatartalmat vagy médiumot (pl. miisort vagy eszkézt), amelyet a nagymamad nem ismer,

vagy nem tud kezelni.

b) HUzd ald a fentiek kozul kékkel azokat, amelyeket anyukad sem ismer, 6 sem tud kezelni!

) Huzd ala pirossal azokat, amelyeket igazabol te sem tudsz kezelni!

d) Kérd meg a nagymamadat vagy egy idésebb nénit arra, hogy mutasson meg
neked egy Ujsagot, amelyet szivesen olvas. Beszélgessetek errél az Gjsagroél
mindaddig, mig nem talaltok harom olyan sz6t, amely az Gjsaghoz kapcsolédik, ,
és te nem ismered a pontos jelentését (pl. vezércikk, magazin, apréhirdetés,

tematikus szam, cimlapsztori)!

Milyen kifejezéseket talaltatok?
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Nyomoz a cé

2. fejezet
Amelyben kiderul, hogy nem minden flifolt makacs,
de még mindig nem tudja senki, hol van Kovacs tanar ur

Szerencsére a tévéstidié a betonvarosi altalanos iskola mellett volt. igy a gyerekeknek még az Gton

sem kellett atmennilk, csak atsétaltak a szomszéd épliletbe. Natasa vitte magaval a napszemiivegét és

a gordeszkajat is - hatha menekdlni kell, mondta -, és ezzel némiképp zavarba hozta a stidi6 portasat, aki
hirtelenjében nem értette, mit keres huszonnyolc didk a studiéban, és miért van az ablakon behajolé kislanyon
napszemiuiveg, mikor mar vagy két hete nem is siitott ki a nap.

- J6é napot kivanunk! - kezdte Natasa. - Azért jottiink, mert Kovacs tanar urat elraboltdk a banditak, akik
nyultenyésztének adtak ki magukat, és nekulink délig meg kell 6t menteniink, kilonben nem kap ebédet
a menzan. Nem tetszik tudni segiteni?

- 006060666... - valaszolta erre a portas. - Itt nincsenek nyulak. Most épp egy reklamfilmet forgatnak - tette
hozz3, és fontoskodva felhlzta az orrat.

Barnabasnak, aki minden este megnézte a hiradot, sét igazabo6l minden délutanjat és estéjét a tévé elétt
toltotte, mert a sziilei sokaig dolgoztak, zsenialis 6tlete tdmadt. Eszébe jutott, hogy latott egy hirdetést,
amelyben 10-12 éves gyerekszerepléket keresnek egy moséporrekldmhoz. Odafurakodott hat a portashoz,
rdmosolygott, és azt mondta:

- Miigazabol pont arra jottink. A reklamfilmforgatasra. Tudja, a mosoporosra... - azzal elkezdte dudolni

a marka reklamdalat:

NE LEGYEL SZOMORU,
HA TiSZTA h RUHAD!
VAR RAD EGY j0B® Vilhe,
HOL A GYAPIO 1S DPUHADD.S
SK-LA-LA-LA-LALAw
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A portds végre értett a sz6bdl. Barnabas felé biccentett, és kinyitotta az ajtét.
- Miért nem ezzel kezdtétek? Mit kellett itt 6sszevissza hablatyolni nyulakrol... - morogta még, majd
visszallt a székére, és tovabb bamulta a vetélkedét a tabletjén.
Bent a studidban a gyerekek szorosan egymas mogott [épkedve, 6vatosan haladtak elére. Minden

szobaba benyitottak, és suttogva megkérdezték: Kovdcs tandr ar! Itt van? Robi még azt is hozzatette:

Nyuszi, nyusz-nyusz-nyusz, merre vagy?
Azonban hidba néztek be mindenhova, a tanar drnak nyoma sem volt. Végiil eljutottak a studidhoz, ahol
egy szinésznd éppen sok-sok makacsnak tliné flfolttal boritott tornaruhat gyomaoszolt egy mosogépbe fiilig
ér6 szajjal. Tomi halkan meg is jegyezte a mellette allé Lilinek:

- Bezzeg, ha én hozom igy haza edzésrél a gatyamat, anyu nem oriil ennyire...

A rendezé meghallotta, amit Tomi mondott, és odafordult a gyerekekhez.

- Na végre, itt vagytok! - kialtott fel. - Menjetek be a sminkszobaba, kaptok egy kis alapozét, meg kenlink
egy kis zold festéket a ruhatokra. Siessetek, késésben vagyunk! - tapsolt kettét, és a sminkszoba felé
mutogatott.

A gyerekek megszeppenve indultak el, amikor hirtelen mindenkinek zérogni, csérogni, pittyegni kezdett
a zsebében a telefonja. Az osztaly minden telefonnal rendelkezé didkja ugyanabban a pillanatban kapott egy
SMS-t ezzel a szoveggel: Ne hagyd magadat becsapni, gondolkozz! Ha nem nézel a dolgok mégé, sosem tudod

meg azigazat! A gyerekek izgatottan nézték a telefonjukat, majd Tomi felkialtott:
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- Eszembe jutott! A multkori médiadran arrél volt szd, hogy legyiink évatosak a rekldmokkal, és hogy nem

minden igazi, amit az Ujsagokban meg a tévében reklamoznak. Még az is volt, hogy a modellek a valésagban
nem is gy néznek ki, mint a képeken!

- Igen! - vagta ra Lili, akinek nagyon tetszett, hogy a gyonyord kék szem(i Tomi ilyen okosakat mondott. -
Emlékszem, a tanar ir mondta is, hogy mindig nézziink a dolgok mogé!

- Jb,jo - zligolédtak a tobbiek. - De itt hogy tudunk a valésag mogé nézni?

- Hat, ez itt egy studio. Itt semmi sem igazi. Latod, a moségép is papundekli, és a flifolt is csak festék. Mi
van, ha itt sz6 szerint kell érteni a mogé nézést? Szerintem menjiink innen, és nézzilk meg, mi van a tévéstudié
mogott! - javasolta Agi.

Ebben végil mindenki egyetértett, és szépen kilopoztak a hatsé ajtdn az épiiletbél.
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T
A REKLAMFELALE
\agy REKLAMHORDOZO

na, amelyen keresztil

ztohoz. A BANNER internetes

az a csator!
a rekldm eljut a fogyas

. ove nyorn'l‘ai'o 1 (plahdf' felileteken megjelend
R kl - cloktronikus (radis, grafika vagy animdcié, amely
e a m qua.g) vagy' i6, internet). hirdetési informdciékat
\ et tartalmaz.

A reklam lizenete

Nézz koril ott, ahol most ezt a flizetet olvasod! Vizsgald meg a ruhadat, a szobaban és az asztalon
lévé targyakat, nézz ki az ablakon, lapozz bele egy Ujsagba, nyiss meg valamit a telefonodon,
azinterneten! Szamold 0ssze, hany reklammal talalkoztal!

A reklamok koriilvesznek benniinket, mindennapi életiink részei. A reklam feladata, hogy
eljuttassa a fogyasztohoz a termék hirét, felkeltse a figyelmét, illetve meggydzze arrél, hogy erre
a termékre mindenképpen sziiksége van, és vasarolja meg. A reklam célja a meggy6zés, és ehhez
nagyon sokféle eszkozt felhasznal. El kell érnie, hogy a fogyaszté a szamos hasonlé mosépor,
uditdital, bicikli vagy online jaték kozil éppen az altala hirdetett terméket valassza. Ezért kapnak
a termékek egyéni stilust, arculatot, valnak'markava.

A sikeres reklamhoz meg kell talalni a célesoportot;azaz azoknak az embereknek a csoportjat,
akiket a reklam vasarlasra szeretne buzditani. Nem ugyanazok vesznek ugyanis moséport, mint
mobiltelefonos alkalmazasokat. Azt is ki kell valasztani, milyenfeltletenjelenjen meg a reklam:
magan a terméken, oridsplakaton, radio- vagy tévérekldamban, online reklamfilmben vagy
banneren, netan egy k6zossegi oldalon. A készitéi megtervezik, hogy milyen stilus (szinek, hangok,

betltipus, szerepl6k stb.)_}gﬂé_mez};;é:aﬁrsklémot, hogy az felkeltse a fogyasztok érdeklédését,
AL T 7 8.\ A T 3\
és megragadjon az emfj{e__ ef
2y

W
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& / J/ f,

AMARKA (brand) a termék (vagy szolgailfa.fa’.s)

arculata: neve, logéja, illetve mindaz, ami '

a fogyaszfék.n.a.la eszébe jut a mdrk.an.éil halla‘l’?rlm.
Az ,,i.mage—rele.ldmola" célja, hogy ne Ie,oz:/e’ﬂefxu
a terméket, hanem a markdt népszeruscl'sek.,

megb.edvel'l‘esséh a fogyasszval, kézel hozzdk,

\ bivdnatossd tegyék.

CELKOZONSEGnek vagy CELCSOPORTnak nevezziik
azokat a fogyasztékat, akik megvehetik az adott

terméket (pl. tizenéves fidk, negyvenes nk). Minél

pontosabban meghatdrozhaté, anndl kénnyebb Az QZENET a reklém mondanival sja.

olyan stilust és rekldmhordozékat taldlni, melyek Nem mindig azonos azzal, amire

segitségével az tzenet kénnyen eljut hozzdjuk. \ a termék valjaban valé, inkdbb egy
‘\ életérzést, stilust kozvetit.



21

ASZLOGEN ksnnyen
megjegyezhets mondat,
egyfajta jelmondat, amely vizudlis jeb amely
méket azonositja:
merhetdvé teszi.

AL0GO gy
az a,d.O'Hf ter!

bénnan ‘FQI.LS

az adott termékhez,

mdrkdhoz kapcsolédik.

Hogyan hat a reklam a gondolkodasunkra,

a mindennapi életiinkre?

Ha nagyon sok reklammal talalkozunk, 6sszekeverhetjiik a reklamok bemutatta vilagot a valodi
vilaggal. A reklamok szép, gondtalan, egyszer(, trendi, szines, idilli vilagot mutatnak be, szép
(vagy legalabb vicces) embereket, gyonyorl helyszineket. Azt az érzést kelthetik benniink, hogy
ha megvesszuk a reklamozott terméket, a szereplékhoz hasonlova valhatunk.

A reklamok szerepl6i nem hus-vér emberek, hanem idealizalt és leegyszerUsitett
karakterek. A nagypapak kicsit nehezen mozognak, és sok mesét tudnak. A zenészek lazak és
természetesen kocosak. A nék fiatalok és szexisek, vagy ha mar anyukak, akkor csinosak és
haziasak. A valésagban azonban sokféle nagypapa, zenész, fiatal n6 vagy anyuka van - az ilyen
leegyszerUsité bemutatast hivjukisztereotipianak:

Megtévesztd lehet az is, ahogy a reklam a hétkoznapi problémakat és azok megoldasat mutatja
be. Ha faj a fejlink, a gyogyszer rogton elmulasztja. Ha éhesek vagyunk, anya levesporbél késziilt
finom levest tesz elénk, vagy bekapunk egy szelet csokit, illetve miizliszeletet. A reklamban
szerepld gyerekek mindig megkapjak a legujabb jatékot, nem baj, ha 6sszepiszkoljak a ruhajukat,
és nagyon jél néznek ki, amikor a buliban tancolnak.

Nem szabad elfelejteni, hogy a reklam célja a termék eladdsa, igy a reklamok legtobbszor

nélkilozhetetlennek és tokéletesnek mutatjak be a terméket.

f"
Hasznald a jézan eszedet, ne egyediil a rekldmok alapjan donts! C & s
® g

A reklim célja, hogy eladja a terméket, ezért

}“ érthets, hogy BEFOLYASOLJA, viszont sokszor akdr

meg is téveszti, félreinformalja a fogyasztékat:
ez a MANIPULACIO. Ilyen példdul, amikor
a rekldmbéli szalonna azt dllitia magdrél, hogy

egészséges, vagy egy mosdpor azt, hogy mds

moséporral nem jénnek ki a foltok a ruhdbél.

ASZTEREOTIPIA leegyszerisitett jellemzést,
gondolkoddsmédot jelent. Bizonyos emberekrsl

azt gondoljuk, hogy homogén (egyforma
tulajdonsdgokkal birs) csoportot alkotnak,
mind ugyanolyanok (viddm gyerekek, gazdag
férfiak, idés nék stb.). A rekldim gyakran
dolgozik sztereotipidkkal, hiszen igy egyszeribb
megfognia a célcsoportot. Ez a gondolkoddsméd

ugyanakkor leegyszerisits, megtéveszts - hiszen

\ mindannyian mdsok vagyunk.
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Kitekinto  Kedvenc jatékok

Egy angol babu boronddel

A mult szazad eleji ujsagok jatékhirdetései nemcsak a magyar
boltok aruit kinaltak, a bécsi kereskeddk is reklamoztak
kilonleges ajanlataikat. Bécsig kellett menni, hogy az olvasok
megvehessék a gyerekiknek ezt azigazan olcso béréndos
babat. Mert a b6rondos baba teljes ruhatarral, tisztalkodo- és

sporteszkozokkel a gyerekek nagy vagya volt, ahogy ma is

az egyik legjobb jaték. A reklamkép alapjan nem latjuk annyira

T 2 XN DV BZABADILKJA]]]]mmmIEﬂIﬂ
gza  UTL BORONDDEL S TELJES FOLSIERBLESSEL,
: 30 db. MINDEN FELVERETO S LEVETHETO, 30 ob.

Utezal oltizetek és legujabb divatu kalupokkal, &ji |
tltnyikkel, kitények, mindenféle fedérnemi (in-
zek, nadr.ﬂiwuk;n gallérok, jalékszerek, kizimen- |
kak s egy kinyvvel, a kis vlazond I.lllr.uz.ﬂ.ﬂ.

Mind egyittvéve csak | fri.

1 frt 20 kv, postajegyekbeni vagy
pusta-ulalviny IIILﬁtl‘l lolere
bekiildése utin bérmentesen miy-
kl'll i1 Hirschler Ferencs Bics,

» Am Gestade Nr. 4, vagy Hinde
& 8on dltal Hirminghumben, Au-

glidban, —~ A megrendeld nere

8 mkﬂ'.-u.r vildgosan §rann iu

e L T T T T

szépnek a babat és a ruhatarat, de az egyszer( Ujsagrajzok kozil

kiemelkedik a sok apré részlettel. A hirdeté mégsem bizhatott

a rajz pontossagaban, mert sok szoveggel, informacidval

egészitette ki, hogy az olvasok megtudhassak, mi minden kapott

helyet a baba béréndjében.

I EEELEL LR NN CECERLEENT (LA R LRI
N ey

Anker )
Horgony koéépito

A 19. szazad végén egy teljesen Uj épitbjaték szuletett, az Anker

swm‘nvf ghaalinetk és hogy doabotdl
Mnirt peuk 8 hires
w e S b2 T i § B :
cben émulotipn vazusk.
e Tkt AR iy bovesen, | Coiomtu Iﬁhl. |
i v\ngmwm canast, F]sm i Ev w in @
i SonTs tarsa.
RICE’I‘EB F AD As pﬂﬂ
Fed caxtr. mmar cakez. 63 KII. by "" le mygvh'

& e ey Toact urnst
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k6épitd. Ugyes kereskeddje, Adolph Richter az egész vilagon

sikerrel arulta, és mindeniitt az adott orszag nyelvére forditotta

3, o, lnln‘-l-lullllﬂ. ot

a marka nevét. A német Anker sz6 horgonyt jelent, ezért magyarul
Richter-féle Horgony k6épit6 lett a jaték neve, de néha a német Anker néven is reklamozta.

Anyaga igyekezett a valdsagos épitéanyagokra hasonlitani: kicsi elemekbdl allt, és egymassal
kiegészithetd készletekben arultak. A kockakbol a mellékelt mintakonyvek alapjan kellett épiteni.
Ezt a jatékot mindenki jénak tartotta, mert fejlesztette a gyerekek képességeit (ahogy azéta
minden ilyen jellegli épitéjaték). A kereskedd nagyon sok hirdetést jelentetett meg az Gjsagokban,
és nem is mindig a févarosi lapokban. A rajzok ekkoriban még nem tudtak visszaadni a jaték szép,
az épitéanyagoknak megfeleld szineit, de szinte mindig szerepelt rajtuk egy jatszo6 gyerek is, amitél
a hirdetés vonzobba valt. Késébb a cég hatasos szlogenje is szerepelt minden hirdetésben, mely

szerint ez ,,a gyermekek legkedveltebb jatéka”.
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Mackok

Ugy gondolnank, hogy a gyerekek mindig is jatszottak

jatékmackéval, de ez nem igy van. Csak 1904-ben

jelent meg a boltokban, de nagyon gyorsan

“TEDDYB n ———
népszertivé valt, mert mindenkinek az akkoriban igen Tiin rv-ﬁﬂﬁi mERLL THE GE

s

kozkedvelt amerikai elnok, Teddy Roosevelt jutott
réla eszébe: 6 arrél valt hiressé, hogy egy vadaszaton
nem volt hajlandé raléni a medvebocsra. Innen ered

a macko angol neve is: teddy bear. Az Gjsagokban is

BEARS
-+ n,,?wmnu;
Joating

4
Public. Nap

erit lono. Ao wedlols s

Andinsting pidgy fesicle,

gyakran hirdettek jatékmackét, ez az 1908-as hirdetés B

egyenesen azt allitja, hogy ez a valaha feltalalt legjobb

jaték. A régi mackok kicsit babakra hasonlitottak,
mozgatni lehetett a kezliket, [Abukat, fejliket. Az itt
lathato hirdetés kedvesen 0sszedlelkezd, egymas

mancsat fogé mackdbaratokat mutat.

SPECIAL Star Wars jatékok

KSEANVILIE%ST8¥S A Star Wars cim filmet 1977-ben kezdték vetiteni a mozikban.

MO I RN IR A jatekboltokat hamarosan elarasztotték a film karaktereit abrazolé

| Vi Sk TR, kis jatékfigurak. Sorozatban késziltek, és a hirdetéseik arra épiiltek,
: &'y hogy a gyerekek szeretnek gydjtogetni, tehat a ,,GyUljtsd 6ssze mindet!”
szlogen szellemében teljes sorozatokat gyartottak. 1979-ben az egyes
karakterek mar 6nallé jatékként is megjelentek a piacon, és mivel

mindig karacsonykor veszik a legtobb jatékot, a kedves robot, R2-D2,

Henner,

vagyis Artu elemes valtozata is megjelent a karacsonyfa alatt a gyarté

n Kenner toys.

e e

szerepld kislany is inkabb a babajat olelgeti. Az ilyen
rekldmok erdésitették a hagyomanyos felfogast azzal
kapcsolatban, mi a fils és mi a lanyos, mi a férfias és
mi a ndies.




24

MEGRENDELO

A rekldim megrendeldjének

tudnia kell, hogy:

» eamm
» aamm

Egy reklamfilm
é le'tl"tj a «MIT AKAR’R;LA'MOZNI,

« MELYEK A TERMEK JO TULAJDONSAGAI,
« MIBEN HASONLIT A TOBBI TERMEKHEZ,
« MILYEN REKLAMFELULETEN AKARJA REKLAMOZNI,

REKLAMUGYNOKSEG « MENNYI PENZT TUD KOLTENI A REKLAMRA.

A rekldmfilm megtervezése:

L ) @ BRIEF = MEGRENDELES
MI SZUKSEGES A REKLAMFILMHEZ?

KIK VALOSITJAK MEG?

7

Milyen a termék,

Al

SN ) MEDIAUGYNOKSEG
;Q: OTLET = KREATIVOK

amelyet reklamozni akarnak? i i i
A reklimkampdny megtervezése:

Miben kiilonbozik a tobbi terméktol?

SZOVEG w» COPYWRITER Mennyibe keriil? Hol kaphato? MEDIATERVEZO =
:  Kik hasznaljak? Kinek szanjak: AMEGFELELO MEDIUMOK KIVALASZTASA
Akinek szanjak, milyen tévémiisoro- MEDIAVASARLO =

'ﬁ KEPI MEGVALOSITAS wp
HEAD OF ART,
GRAFIKUSOK, DESIGNEREK

kat, milyen honlapokat szeret? REKLAMFELULET VASARLASA
Mennyi pénz van a rekldm
TERV A REKLAM ELHELYEZESERE

ES BEMUTATASARA

elkészitésére?
AFILM TERVE = FILMSZINOPSZIS

____________________________________________________

REKLAMFILMGYARTO

1 1 1
VAT i‘g Do KEPI NYERSANYAG i
1 1
STUDIO(K) 2 -t R  FUTITITITIL)) -
Aﬁ'.lmferv a.la.pjcin el/aészal E : % E : : HE R ctTTTTTTTTT T
a rekldmfilm. ''@a © o ' | VAGO, RENDEZ0 1
i 1o o - . |
P g o :5 ! | NYERSVAGAS mh BEMUTATIAK 1
bbbl bbbttt SR B TH I vl L P ) 1
— ! E N OPERATOR | | ANYERSVAGAS UTANIFILMET !
! o ) << v Lo AVITASOK, FINOMVAGA ;
1 LI 3 1 1 TIANVMIERIVONN [T
! MEGIRJAAFORGATOKONYVET | ! @l & 5 |} ! :
1 : I = Z 0 : 1 [le ---------------------
HU - 1 N X 3 1 [ L. 1
' i S :n ! | VAGO, TECHNIKUS :
___________________________ 1 : 1o [ , . . . 1
: _ o gy ' 1 KEPIUTOMUNKA (TRUKKOK,
| PRODUCER/ . G R e — :
| GYARTASVEZETO E—v b '2 z 50 S :
! 1.IDOTERVET IRNAK R o G SRR
i 2.SZEREPLOKETVALASZTANAK 1 1 Z § HANGMERNOK, TECHNIKUS |
} 3. HELYSZINT KERESNEK - HANGUTOMUNKA (NARRACIO,
t 4 MEGSZERVEZIKAFORGATAST | i & ZOREJEK, ZENE, HANGKEVERES) |
1 4 1 !

_____________________________________________________________________

FOGYASZTOK

MEGTEKINTIK
n A REKLAMFILMET.

MEGBESZELIK,
3&8&& MEGOSZTJAK,

ESETLEG ERTEKELIK.
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Gyakorlatok

Van olyan szé az el6z6 oldalon lathat6 abran, amelyiknek nem érted a jelentését?
Haigen, nézz utdna, vagy kérdezd meg, és ird ide, mit talaltal:

Valassz ki két szot az dbrarél, amelyet pontosan értesz, és a sajat szavaiddal ird le, mit jelentenek!

® Az abran bemutatott folyamatbol melyik szerep, melyik munkakér a legvonzébb szamodra?
Miért ezt valasztottad, mely tulajdonsagaidhozillik leginkabb ez a szerep?

® Gondold végig, hogy a barataid és az ismerdseid kozul ki melyik szerep, munkakor betéltésében volna
a legsikeresebb! Hogy allna 6ssze a Te reklamkampanycsapatod? Ki milyen szerepet kapna, ha te

valogathatnad 6ssze a stabot?

Pedalos kisauto

A mult szazad elején kis papirképeken mutattak be termékeiket a kereskedék, a jatékkereskedék is.
Ezeket szamolocédulanak hivtak, mert a hatoldalukon a boltos ki tudta szamolni, mennyit kell a vevének
fizetnie. A szép szines képekkel diszitett lapocskak kihasznaltak a gyerekek gyujtészenvedélyét, mert nagyon
sokféle képpel késziiltek. Ahhoz azonban, hogy megszerezzék 6ket, be kellett menniiik a boltba. Es ha mar
ott voltak, persze a sziileikkel, akiknél a pénz volt, akkor remélhetéleg vasaroltak is. A gyerekeket megcélzo
reklamok kozill ezek a szamolocédulak szamitanak a legkorabbiaknak. A legszebb és legnagyobb pesti
jatékaruhaz, az Arkad Bazar tobb gylijthet6 sorozatot is kiadott, a ,,Gyiijtsd 6ssze mindet!” szlogennek
megfeleléen. Volt olyan, amelyen a bolt kinalatat is lathattak, még az arakat is feltlintették rajta.

a) Képzeld el, hogy ez a jatékautd milyen a valdsagban!
b) Vizsgald meg alaposan a reklamjat! Mi Ujat tudtal meg belble az autérol?

Milyen plusz informaciokat ad hozza a jatékautéhoz a reklamja?

A leirasban olvashattad, hogy mar
a rekldamvilag els6 idészakaban

is bevett rekldmfogas volt, hogy

a gyerekeket gydjtésre buzditottak.
Ugye ismerds? Fel tudsz idézni
hasonlo helyzetet a sajat életedbdl?

Te mit gy(jtottél?

e
Dt e OB 1 (el A B T O
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Paros jaték: szlogenkitalalo

A parod és te felvaltva kezdtek. El6szor az egyik mond szlogeneket, a masiknak kell hozzatennie

a termék nevét, azutan cseréljetek.
(Jatszhatjatok forditva is: az elsé a termék nevét

mondja, a masodik a szlogent teszi hozza.)

Hanyat tudtatok 6sszegydjteni?

Volt olyan, amit nem tudtatok kitalalni?

Szérakoztatd volt ez a feladat? Miért?

Valasztas logo alapjan
* Uj mobiltelefonra van sziikséged, és két szolgaltato* kdzil valasztasz. Melyik marka mit sugall?
irj mindegyikhez harom-harom tulajdonsagot, amit a logo sugall.

Salt.

orange”

Melyiket valasztanad, és miért? Indokold!

* Gondold végig, helyes-e a logd alapjan telefonszolgaltatast valasztani. Milyen szempontokat
mérlegelhetlink még? Eléfordult mar, hogy pusztan a marka irdnti rokonszenv miatt dontottél egy-egy
termék mellett?

** A Salt egy svajci mobiltelefon-szolgaltatd, nemrégen valtoztatta meg a nevét, miutan mar évekkel ezel6tt
levalt a nagy, nemzetkdzi Orange cégrodl. Ebben a példaban kizarélag az arculat kiilonbozik: a cég,

a szolgaltatasok pontosan ugyanazok.
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Termékfejlesztes

Talalj ki egy terméket, adj neki nevet, és irj hozza szlogent! Annyit tudunk réla, hogy a logéja egy 6.
Mi lehet a termék, a neve és a szlogenje, ha az alabbi célcsoportoknak rekldamozzak?

A termék Atermék neve Areklam szlogenje

Ve

Ve

TIZENEVES LANYOK

Ve

Ve

7

X
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GAZDAG NYUGDIJAS PAROK
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Tukorszoba « Az én reklamvilagom

Milyenek a neked sz6l6 reklamok? Milyen vagyaid, igényeid vannak, amelyekre a rekldmok valaszt

adhatnak? Ebben a gyakorlatban létrehozhatod a sajat rekldmvilagodat: azt az elképzelt, idealis és idilli

vilagot, amelyben a neked sz616 reklamok szerint élhetnél.

A célcsoport te vagy!

Karikazd be az alabb felsorolt termékek koziil azokat, amelyekre sziikséged van, vagy amelyek érdekelnek!

habfurdé borotvahab dgynemd . h, cipd csokolddé joghurt

tusfirds fogkrém mosépor

telefon roller utazds

folteltdvolits auté 16 biztositds
kerékpdr tea csaptelep pelenka

koncert szinhdzbérlet gérdeszka kdvé gyerekszobabutor

A te markad!

Valaszd ki azokat a tulajdonsagokat, jellemzéket, amelyek az elképzelt kedvenc, idedlis markadat jellemzik:

szempillaspirdl

bank

rdnctalanité krém

szép bodves vicces trond egyedi béngelmes kilénleges elegdns laza jdtékos
vagdny hétksznapi cuki praktikus visszafogott slonk hires magyar
A te termékeid!

ird ide harom kedvenc
terméked nevét!
Egy-egy mondatban
magyarazd meg,

mi tetszik bennuk,
vagyis abban,

amit sugallnak.

A te reklamnapod!

ird le egy elképzelt napod toérténetét, amely (elképzelt vagy valdsagos) reklamokbél allna 6ssze!
Kezdddhetne példaul igy: A napstités lagyan simogatja a pédkemberes dgynemdit. Anya mosolyogva, szépen
feloltézve elhizza a fiiggonyt, g6zélgd bogre kakadt ad a kezembe. Tizéraira tejszeletet és almdt viszek.

Az iskoldba az uj gdrkorcsolydmmal szdguldok, dtugrdlva az utamba keriilé autdkat és sz6kdkutakat. ..

Mennyire torténhet meg a valésagban mindez? Ha élhetnél igy, annak mik volnanak az

(ﬁ' ELONYEI @' HATRANYAI
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Nyomoz a cé

3. fejezet
Amelyben gyorsan kell futni, de legalabb Petra megtudja,

hogy milyen szinti a boldog nyul szeme

A gyerekek a tévéstudio mogott egy nagy flives teriiletet meg egy régéta elhagyatott vidampark

romjait talaltak, sehol nem volt azonban Kovacs tanar Ur, az osztalyfénok, illetve Kovacs ur, a nydl.

Az osztalytarsak elszontyolodva lltek le a flibe, és tanacstalanul nézték az eget.

- Miért kell a dolgok mogé nézni, ha nincs is ott semmi? - séhajtott fel szomoruan Niki.

- Lehet, hogy csak azért nem latunk semmit, mert nem tudjuk, mit keressuink... - gondolkozott hangosan
Levente.

- Szerintem pontosan tudjuk, hogy mit kereslink: egy nyulat - vagta ra azonnal Robi, majd csendben
hozzatette: - Meg persze Kovacs tanar urat.

- Nézziink kérbe alaposan. A tanar ur is mindig azt mondja, ne itéljiink elsdre! - javasolta Agi, és elindult
arégi vidampark felé.

A tobbiek kovették, és ahogy atpréselték magukat a félig kidélt kerités oszlopai kozt, egyszer csak ott
talaltdak magukat az elvarazsolt kastély el6tt, amelyen egy hatalmas, fehér nyulat abrazold zaszl6 lengett.

- Ez hihetetlen... - suttogta maga elé Lili, és picit kdzelebb hizédott Tomihoz.

A gyerekek elszantan elindultak a kastély hatalmas ajtaja felé, nem tudva, mind rejtéllyel, bandita
al-nyulkereskeddvel, az éhes Kovacs tanar drral vagy mas veszéllyel talaljak majd szembe magukat.

Az elvarazsolt kastély elsé termében sok pékhalé és némi kosz volt csak, de az eldl meneteld Niki és Robi

(akinek a zsebe a réten gytijtott friss fit6l dagadozott) mit sem torédtek ezzel, és rendiiletlenil vezették elére

az osztalyt.




A masodik teremben a falak tlikrokkel voltak boritva. Az egyik mindenkit kovérnek és alacsonynak
mutatott. A masikban hérihorgasnak és vékonynak tlintek a gyerekek. De volt ott hulldmos tiikor is, meg olyan
is, amely mindenkibdl kettdét csinalt. Itt mar lassabban haladt a csapat, mert bar féltek is, azért az j6 moka
volt, ahogy a tiikrok atalakitottak a testiket. Mikozben ott béklasztak a teremben, Petra véletlenil ralépett
egy Ures kélasdobozra, amely hatalmas reccsenéssel 6sszeroppant, majd ez a robaj végigfutott az elvarazsolt
kastély 0sszes termén, egyre erésebb lett, visszhangozni kezdett, végiil hatalmas morgassal, mintha almabol
ébredé sarkany asitana, megszolalt egy hang a gyerekek feje folott:

- Ki merrrrrészelte megzavarrrrrrni a nyugalmamaaaaaat?!

- Na-na-nagyon sajnaljuk, kedves izé, kedves kastélyizé, hogy felébresztettiink. Nem akartunk zavarni.
Elis, el is, el is megylink, j6?! - dadogta Petra, aki most aztan szivbdl sajnalta, hogy nem hallgatott
a nagymamajara, aki pedig mindig mondta neki, hogy nézzen a laba elé.

- Mi az, hogy elmentek???! Ha-ha-ha! - nevetett vészjosléan a hang (pedig nem is mondott semmi vicceset).
- Majd elmentek, ha elengedlek titeket! Valaszolnotok kell egy kérdésemre, csak akkor engedlek titeket
tovabb. Készen alltok? - hangzott ellentmondast nem tlirén.

— Miért? Van valasztasunk? - morogta Agi a mellette all6 Barbinak, de hangosan csak ennyit mondott:

- Mi a betonvarosi iskolabol jottiink, és ma van a szuletésnapunk. Nem féliink téled! Kérdezz barmit, valaszolni

fogunk ra!

31
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A hang pedigigy szélt:
- Mondjatok meg akkor nekem, hitetekre, boldog lehet-e az a nyul, akinek nem piros a szeme?
A gyerekek elészor meglepédtek a kérdésen, majd 6sszedugtak a fejuket, gondolkodtak, vitatkoztak, végiil
Petra megkoszorulte a torkat, és igy szolt:
- Kedves izé, hang, el8szor is szeretném elmondani, mennyire sajnalom, hogy felébresztettelek. En is
morcos vagyok egy ideig, amikor anya reggel mondja, hogy kelni kell, tgyhogy megértelek. Mondjuk én
utana nem szoktam foglyul ejteni a csaladot, de ez részletkérdés...

- Alényegre! - suttogta Barbi, Ugyhogy Petra igy folytatta:

- Szoval, azt gondoljuk, és ez a valaszunk: barmelyik nyul boldog lehet, akarmilyen szin( is a szeme,
csak szeresse Onmagat, és a tobbiek fogadjak 6t el olyannak, amilyen.
A hang ekkor felhordilt, krakogott, priisszogott (ami egy kicsit emlékeztette Leventét arra, amikor
az allergids Kovacs tanar Ur az arborétumban letiidézte a viragport), de végul kinyilatkoztatta:
- Avalasz helyes, elengedlek titeket, de fussatok, kiilonben még meggondolom magamat!!!
Ugyhogy a gyerekek hanyatt-homlok kimenekiiltek az elvarazsolt kastélybdl, és meg sem alltak, mig el nem

érték a vidampark keritését.




..Kével bardtkozzak?

A szorny kérdésére valaszolva Petra mar tudja, hogy a kék szemU nyuszi boldogsaganak titka,

hogy szereti 6nmagat, és masok is elfogadjak olyannak, amilyen.
® Neked is szimpatikus a kék szem(i nyuszi?

Képzeld el, hogy ezekben a helyzetben talalkozol vele:

4 M % X / Yy )
< ) o _#T)
..-_Jr».x__@ " 4 ; ._:»f"'/
b (1Y > N/
/8 A
! I ."' r . .|; A : .\ ~
\\ kp A\ | o
: \ L & S N j _ o
—— i N _.!«
Szégyenldsen Piros szemd, Egy buszmegalléban Egy plakaton
toporog magabiztos almosan, lekonyult magabiztosan virit,
a piros szemd nyuszik mellett fullel Gicsorogve és csillognak
nyuszik mellett. feszit. a metszéfogai.

® Melyik nyuszival baratkoznal legszivesebben?

Miért?

33
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ENIDEALnak nevezzik a.z‘t
: e ~ a képet, amilyenné valni )
E ge s z s e ge s te s t ke p szeretnénk. Ha a.zon.ba,nlaz )
gond.olod., hogy @ boldog la.nyo
ak, sz6kék, &8 mindig van
o a sikeres

udvarlojuk, illetve hogy

| °p” ? 41cok sosem _jbn.n.ele zavarba
M I az a ,,teStke p . Z:;:la olstt, és te nem dyznnek,
. , . e ) ) ) :
Milyennek latod a tested, amikor tukorbe nézel? Elégedett vagy et .
Ha olyan énidedlt vilasztasz,

azzal, amit latsz? Tul nagynak latod az orrod, vagy esetleg tul pszelobb dll a meglévd

amely e Bl
kicsinek? Nem vagy elég sovany vagy izmos? Vagy sz0 sincs tulajdonsagaidhoz. & feﬂwt’:s’“i
. . .y i o rd leszel, és valiozn
minderrdl, mertimadod a szepldidet és a hajad szinét? A benned inspirdl, boldog te
bezdesz.
élo kép a sajat testedrdl azokat a gondolatokat és érzéseket &—'
jelenti, amelyeket a magassagoddal, a sulyoddal, — e EE—

az alakoddal, a bérod szépségével és a bérszineddel

kapcsolatban alakitasz ki magadban. Idetartozik

N A
azis, hogy mennyire tartod magad szépnek,
és a kiils6 megjelenésed alapjan szerinted masok
milyennek latnak téged. A korodbéli fiuk harmada
és a lanyok csaknem fele vékonyabb szeretne lenni,
mint amilyennek a tikorben latja magat. Lassuk, p— —
milyen szerepuik van ebben azoknak az idedloknak,
amelyekkel a tévében, a moziban, az interneten

és a reklamokban talalkozol!

Mi a szépség?
Idézd fel magadban a kedvenc szinészedet, sportolédat vagy azt az énekest, akiért rajongsz.
Lehetséges, hogy mar megfordult a fejedben, hogy fogyokiraznod kellene, vagy ideje lenne
méretesebb muszklikat ndvesztened, hogy hasonlits rajuk, hiszen a népszerliséghez valahogy
hozzatartozik a tokéletes alak és a megjelenés is. Ismerds érzés?

Areklamokban és magazinokban tokéletes sminkkel, alakkal és ruhakkal csabito lanyok -
a kockas hasu, szivdoglesztd sracokrél nem is beszélve - plasztikai mitéteken esnek at, sminkesek
és kozmetikusok kezei kozt széplilnek, és 6nsanyargatd diétakat tartanak, hogy elvarazsoljak

a kozonséglket. Vajon tényleg csak ez jelenti a szépséget? A népszer brit popénekesnd,

Lorde példaul el6szeretettel tesz kdzzé magarol olyan fotdkat az interneten, amelyeken
smink nélkil, természetes bérhibaival az arcan latni 6t, sét azt is megmutatja, milyen
az arca, ha photoshoppal tokéletesiti a vonasait, mivel fontosnak tartja, hogy azt lasd

szépnek, ami természetes, ne pedig azt, amilyennek a média lattatja a dolgokat.

Az EGESZSEG nemcsak a testi betegség hidnydt P ———
jelenti, hanem azt a képességiinket is, amely lehetdvé

teszi, hogy éljiink a benniink rejl lehetéségekkel.
Ez azt jelenti, hogy szervezetink kiegyensilyozottan

miiksdik, jol érezzilk magunkat a bérinkben és

a kapcsolatainkban, ismerjik negativ és pozitiv
tulajdonsdgainkat, erésségeinket és gyengeségeinket,

‘ elfogadjuk magunkat olyannak, amilyenck vagyunk.



MODELLHATAS
Minden viselkedést, értéket, amit magunkénak vallunk,
legtsbbszér mdsokat megfigyelve sajdtitunk el. A sziileid
viszonya sajdt testikhéz rdd is hatdssal van. Ha 6k
tetszenck sajdt maguknak, akkor neked is sokkal
kénnyebb, természetesebb elfogadni a kilsédet. A veled
egykori gyerekek véleménye is hat rdd, és a média is
meghatdrozé iizeneteket kszvetit neked, ami mind-mind

efolydsolja, hogy mit tartasz divatosnak, mi tetszik, illetve

” . ., e b\ hogyan tekintesz a sajat testedre.
En, masok es a média
Sziiletésiinkt6l fogva masokhoz prébaljuk hasonlitani 5nmagunkat. Panninak példaul szép
hosszu haja van, és mar tudja, hogy hol szeretne majd dolgozni. Irigykedsz? Ahhoz, hogy
célokat tlizz magad elé és valtozni tudj, tisztaban kell lenned azzal, hogy milyen kiilsé vagy
belso tulajdonsagaid vannak, ezért van sziikséged arra, hogy masokkal is 6sszemérd magad.
Az 6nmagunkrél kialakitott képre, igy testképlinkre is fontos befolyast gyakorol, hogy latjuk,
miben hasonlitunk masokra, illetve miben kilonboziink télik.
Vedd észre: a média altal kozvetitett kép nem azt mutatja meg, hogy az emberek tobbsége
milyen a hétkoznapokban, de kdzben rendkiviil erés hatast gyakorol rank, és utdnzdsra késztet
Kutatasok bizonyitjak példaul, hogy ha sokszor latod a tévében, hogy egy altalad balvanyozott

sztar az egészséges életmod jegyében téged is arra buzdit, hogy répat egyél, akkor minél tobbszor

latod 6t Onfeledt répaevés kdzben, és minél tobbszor latsz mas szerepléket is répat enni, annal
inkabb kedvet kapsz hozza, hogy te is igy tegyél. Na és ha egy kevésbé népszer( osztalytarsadat

latod répat enni? Fogadjunk, hogy eszed agaban sincs utanozni 6t!
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Létta'.l mar sokfiokos iratszekrényt? Képzeld
el, mintha a fejiinkben is lenne egy ilyen:
ebben raktarozunk minden informacict és

i \ \ \ | \l:) _ .tapasztalétot,ami nap mint nap rank zidul
-. ﬂrﬂ - illetve amit atélink. A sok fidk abban segit ;10
K_,.:f_ - feanzerezhessUk ezt arengeteg informéc;ét ®
és kdnnyebben eligazodjunk kéztiik. Ennek ’

érdekében a fiskokat meg is cimkézziik, példaul

igy: finom, sz€p, jo, ciki, mend.
’ Most idézd fel, hogy néz ki a kedvenc
€nekesed! Mondjuk, hogy sovany. Mivel| rajongsz

Na és mi torténik akkor, ha a kedvenced, ne adj’ isten,

a hamburgert szereti, vagy a szupervékony és szuperizmos testet s
© valahogy a sovanysagat s szépnek latod,

tartja csinosnak, és szerinte az a legbdlcsebb, ha te is a tokéletes
=s2€p. Ezt a gondolatot bep

testre palyazol? A tévében és az interneten ismételt dolgok szerint ' . :
Iratrendezéd egyik fidkjaba,

kezded magadat is méricskélni. Megfigyelted mar magadon ezt rairva: SZEP.

Kialakul benned egy ilyen ka

pcsolddas: sovany
akolod a belsg
amelyikre az van

Most képzeld el, hogy megismers; egy uj

a jelenséget? A média a verekedést, a fizikai eréfélényt is vonzéva b 0526
embert. El8szor latod, elészor szerzel réla

tudja tenni, és Ugy képes hatni rad, mint egy nagyszaju, mendnek

benyoméasokat. Anélkiil, hogy kiilonésebben
belegondolnal, mindaz, amit gondolsz vagy érzel

tartott osztalytarsad, akit a tobbiek utanozni szoktak. Tényleg el atb
o | ; apcsolatban, mielétt mé i &
ez a j6 valasztas? Te hogyan dontesz? bekeriil valamelyik belsg ﬁék(e)itr:;eﬁzn;j\:r?ed,
: . an
akkor a SZEp feliratu fiokba, Ha duci, akkor ’

a CSUNYA vagy a CIKI feliraty
Magunkat is hajlamosak vagyunk igy megitélni:

zsz?rint, hqu valamilyen ergs hatasra mi
Seru'lt a SZITIP vagy a CSUNVYA feliratq fiokunkba.
zerinted ki lehet pakolni ezeket a fidkokat?

At lehet rendezni Sket?

k
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Kitekinto - A szépség jelentése

A mailanyok és filk szamara legtobbszor a vékony
testalkat jelenti a vonzé kiils6t. Azonban az id6k
folyaman, s6t kultdranként valtozik, mi az, amiért
a férfiak és a nék rajonganak.

El tudod képzelni példaul, hogy az afrikai
Mauritadnidban a kovérség jelenti a szépségidealt?

Itt bizony a vékony né szégyenkezik a teste miatt,

és tarsai kigunyoljak sovanysagaért, a sracok
pedig nem &t valasztjak, ha udvarolni szeretnének.
Az egészség nem érték, csak a kovérség, emiatt ezek a lanyok magas vérnyomastél meg
cukorbetegségtél szenvednek, és megrovidil az életuk.

A kovérség nemcsak Mauritaniaban szamit szépnek, hanem példaul
az indiai kulturaban is a gazdagsag szimbo6luma, a gyakori éhinségek
miatt ugyanis irigylésre méltd helyzetben van az, aki megengedheti
maganak, hogy meghizzon. Mashol és mas idékben is talalunk példat
arra, hogy a kiilsé kortilmények hatarozzak meg, hogy mi szamit
szépnek, elfogadottnak. A régebbi id6kben példaul a festetlen arc
az egyhaz szigoru ellen6rzése idején, a hosszu szoknya a gazdasagi
valsag idején valt fontossa.

Tess Holliday kivalé példaja annak, hogyan lehet a kovérséggel
kapcsolatos képzeteket felulirni egy olyan kulturaban, ahol a sovanysag
azideal. Az Egyesiilt Kiralysag legnagyobb méretekkel rendelkezd
modellje - akit egy hires modellligynokség, a MILK szerzédtetett

- azt hirdeti, hogy a szépség nem a sovanysagon mulik.

Te is jatszottal Barbie és Ken babaval? A jaték otlete

Ruth Handler fejébél pattant ki, amikor latta,
hogy a kislanya papirbabakat probal feloltoztetni.
Ekkor gondolt arra, hogy olyan figurat tervezzen,
amely a gyerekek szamara a feln6ttek vilagat

imitalja. igy sziiletett meg a Barbie baba, amely
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1959 6ta a vilag legnépszerlibb babai kozé tartozik. A Barbie-s

mesékben a babak divat- és sminkmaniasak, allanddan

szépitkeznek és vasarolnak. Nézd csak meg a képet az el6z6
oldalon lent: mit gondolsz, vajon természetes emberi arcot

abrazol, vagy olyasvalakit, akit photoshoppal kozmetikaztak?

Most kapaszkodj meg! Az ukran Valeria Lukyanova, aki Human
Barbie néven van font a neten, plasztikai m(itétek végelathatatlan soranak vetette
ala magat, hogy a megszoélalasig hasonlitson a Barbie babara. Talan nala is hihetetlenebb Justin
Jedlica torténete, aki Barbie férfi parjava, Kenné operaltatta magat. Tobbek kozott feltoltette
az ajkait, és izmokat faragtatott maganak mtanyagbdl.

Afigyelemfelkeltés, a reflektorfény és a sajtévisszhang, amely az atalakulasukat kisérte és
hétkoznapjaikat koveti, megvaltoztatta az életiiket. Valeria és Justin millionyi kdvet6t toboroztak

maguknak az interneten. Kérdés persze, hogy a kozonségik szépnek talalja-e 6ket, vagy inkabb

szornyllkodik vagy nevet miianyag kulsejikon.

Az 6kori gorog férfiszépségideal Apollon

isten volt, akit eszesnek, er6snek és izmosnak
képzeltek el. Ugy gondoltak, hogy ha egy férfi éra
akar hasonlitani, edzenie és apolnia kell a testét.
Ez a felfogas azéta sem sokat valtozott. S6t sok
férfi ma épp olyan igényes a testapolasban
és az oltozkodésben, mint a nék. Ez mar nem
szamit cikinek, egyre tobben gondoljak azt,
hogy nem csak a néktdl
varhato el, hogy apoltak
és csinosak legyenek.
igy nem is furcsalljuk,
hogy férfi modellek
vagy sportolok
reklamoznak ruhat vagy

kozmetikumokat.
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Gyakorlat

Lehet, hogy a z6ldségek szamodra teljesen kozombosek.

® Kitudna ravenni téged a répaevésre,
és ki az, aki inkabb elvenné téle a kedved?

Avélaszod szerint karikdzd be a szmajlikat!

Egy nyul a kertben

Egy osztalytarsam, akit nem kedvelek

A kedvenc sztarom a tévében

A sziileim

A zoldséges a piacon

Egy egészséges életmodot hirdetd dridasplakat
Az edz6m

(az én példam)

OO OO
DODODRD®RDO®

(az én példam)

® Te hogyan népszer(isitenéd a nem népszer(i répaevést az iskolaban?

Projektotletek:

a) Készits filmtervet egy rovidfilmhez!

Kik legyenek a szereplék? Milyen helyszineken jatszédjon a film, és mit mutasson meg a répaevés szépségébdl,
esetleg j6 hatasabol?

Otleteim:

b) Készits oriasplakatot!
Milyen szlogen és milyen képek keriiljenek a plakatra? Hol helyeznéd el?

Otleteim:

c) Készits interjut az iskolai honlap szamara!
Ki az interjualanyod, és mi legyen az elsé két kérdés, amelyeket feltennél neki?

Otleteim:




39

Tukorszoba

Az idealis kép 6nmagamrol

Gondolj valakire, akit nagyon-nagyon szeretsz!
Milyennek latod 6t? ird le, hogy néz ki:

Biztosan vannak olyanok, akiknek egyes tulajdonsagait irigyled. Melyek ezek a tulajdonsagok?

Belsé tulajdonsagok

Kérdezd meg azokat, akik szeretnek téged (anyukadat, apukadat, nagysziileidet, barataidat stb.),

milyen kilsé és belsd tulajdonsagokat értékelnek benned!

Belsé tulajdonsagok

Jelold ezeket a tulajdonsagokat rajta

Te milyennek szeretnéd latni nmagad?

ird le azokat a tulajdonsagokat, melyekben fejlédni szeretnél!

Belsd tulajdonsagok
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Nyomoz a cé

4, fejezet

Amelyben kulonleges szerephez jut egy bukodsisak
meg a nemzetkozi lirallomas, és végiil elhangzik:
,Boldog szuletésnapot, cések!”

A gyerekek a nagy rohanas utan csak a kerités tuloldalan alltak meg pihenni. Barnabas el is hatarozta,
hogy mostantol fogva minden szerdan lemegy a sracokkal focizni, mert nem igazan kapott levegét, és
azt sem gondolta természetesnek, hogy csillagok tancolnak a szeme el6tt, mikdzben gy érzi, mintha egy
kototd furéddott volna az oldalaba ott, ahol egyébként a rémisztden sipold tiidejét sejtette.

- Hat, itt sem volt Kovacs tanar dr... - zihalta Andris, majd Robira nézve hozzatette:

- ...ésegydarab nyul sem.

- Szerintem vissza kellene menni az osztalyba - javasolta Agi. - Ott kezd6d6tt minden. Nézziik meg Gjra
a videofelvételt. Hatha abbdl kideril valami.

Mivel senkinek nem volt jobb 6tlete, végll gy dontottek, hogy visszamennek az iskolaba. L6gé orral 1éptek
be a terembe, ahol Ujra lejatszottak Kovacs tanar Ur sistergd, zavaros felvételét. Aztan csendben Ultek egy
ideig. Volt, aki a tablara bamult és az osztalyfénok lizenetét nézte, volt, aki a telefonjan olvasta el Gjra és Gjra
az SMS-t. Végul Robi torte meg a csendet:

- Szerintem nem is raboltak el. Szerintem Kovacs tanar Ur is benne van az egészben. Szerintem nem is akart

neklink igazabol nyulat adni. Meggondolta magat, és csak kitalalta az egészet!

pe—— == =) &
97 MA W8 AL IR B wEy -
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A végén Robi mar szinte kiabalta a szavakat, de senki sem haragudott ra. Niki odament hozz3, és elvett egy
szalat a réten gydjtott flibol, majd Robival egyitt 6 is ragcsalni kezdte.

- Azt hiszem, itt van az orrunk el6tt a megoldas, csak nem vessziik észre - mondta ki Natasa hangosan,
amire igazabdl mindenki gondolt.

- Valami, amir6l a multkori médiadran beszéltiink - tette hozza Tomi.

- Enigazabol nem is hiszem el, hogy ez a vide6 valodi lenne - bokte ki Barbi, ami régdta motoszkalt benne.

- Hat ez az! - kialtott fel Agi. - Errél volt sz6 multkor! Hogy ne higgylink el mindent, amit az interneten latunk!

Mindenki nagyon izgatott lett, egymas szavaba vagva prébaltak felidézni, hogy mirél is volt sz6 el6z6
médiadran, amikor Levente hirtelen magasba emelte a telefonjat, és mindenkit tulharsogva azt kialtotta:

- Megvan!

Dobbent csond lett egyetlen pillanat alatt, és mindenki Leventére figyelt. A maskor csondes fit ekkor
zavartan beszélni kezdett:

- Elkezdtem nyomozni az SMS utan, amit kaptunk, mert nem volt ismerés a szam, amelyrdl kildték.
Atelefonomon van internet, igyhogy beirtam a keresébe, és képzeljétek, ezt adta ki: ISS - Eurdpai Foldi
Iranyité Kdzpont.

- De hiszen ez az (irdllomas! - kialtott fel ddbbenten Agi. - De mi kdze van az (irdllomasnak az egészhez?
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Egy hosszu pillanatig senki nem mondott semmit, majd Robi sz6lalt meg, mikdzben a nyulnak szedett és
id6kozben elragcsalt fliszalakat piszkalgatta ki a foga koziil:

- En tudom! Mult 6ran errél is volt sz6. Hogy barhol biztonsagban lehetiink, még a vilagiirben is, csak be
kell tartani a szabalyokat, 6vatosnak kell lenni és korultekintének... Meg hogy mindig legyen veliink valaki, aki
olyan, mint a foldi irdanyitokozpont, aki segit, ha baj van. Meg hogy az internet is olyan, mint a vilagdir...

Es mikdzben az utolsé szavakat kimondta, Robi megindult az osztalyterem végében 1évé nagy
konyvszekrény felé. Megallt elétte, és suttogva fejezte be a mondatot:

- ...6s amikor a tanar Ur errél beszélt, a régi motorossisakja volt rajta, amit itt tart a szekrényben, és amir6l
mindig azt mondja, hogy olyan szép, hogy egy (irhajés is bliszkén viselhetné.

Ahogy ezt kimondta, Robi kinyitotta a szekrény ajtajat, ahol ott kuporgott Kovacs tanar ur, fején

a bukésisakkal, 6lében egy hofehér szEr, pottyods fuld nyuszival, és fllig ért a szaja.

- Boldog sziiletésnapot, cések! - kiadltotta Kovacs tanar ur, mikozben Kovacs Ur, a nyul, orrat mozgatva

viddman boélogatott hozza.
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Biztonsagos internethasznalat

Képzeld el, hogy kivancsi utazé vagy: megérkezel egy izgalmas, nylizsgd nagyvarosba, ahol sok
dolgot és arcot ugyan ismerésnek talalsz, de mivel még nem jartal itt, inkdbb megfontoltan
koveted az utjelzd tablakat, hogy ne tévedj el.

Az internet hasonloképpen kettds élményt nyujt: az informacidk szinte felfoghatatlan

sebességgel aramlanak rajta, és az emberi kapcsolatok is Uj lehetéségekkel gazdagodnak

altala, ugyanakkor itt is elkél néhany ,utjelz6 tabla”. Kiilonosen, hogy aWEB 2.0 lehet6ségeinek
koszonhetéen te mar nem Ugy hasznalod az internetet, ahogy a szlleid tették a kezdeti idékben.
Ok csak felhasznaldk voltak, te és a kortarsaid viszont létre is hoztok tartalmakat, amelyek tovabb
gazdagitjak az internet vilagat. Rengeteg lehetéséged nyilt: jatékostarsakat talalhatsz a neten,

a kérdéseidre gyorsan valaszt kapsz valamelyik férumon. Es természetesen bongészhetsz is, vagy

utana tudsz nézni annak, ami érdekel.

Gyors informacioaramlas

A neten talalhaté informaciok egyre nagyobb része Ugynevezett UGC (user generated content), ami
azt jelenti, hogy a felhasznaloi altal készitett tartalom, barki szerkesztheti 6ket. Ennek az az elénye,
hogy gyorsan kaphatsz sok informaciét a felhasznaldktol. Viszont ezeket az informaciokat senki
nem ellendrzi, vagy csak késébb, a megjelenés utan (mint a Wikipédian), igy nem lehetsz teljesen
biztos a hitelességlikben, hiszen az a készit6 tajékozottsagatdl, felelésségérzetétdl és szandékatol

is fligg. Arrol, hogy az informacié nem hamis, gy tudsz meggyézddni, hogy a tobbi felhasznalétél
szarmazo informaciét mindig ellenérzod mas forrasokon keresztiil is (internetes lexikon, fogalomtar,
ellendrzott webhelyek). A legjobb oknyomozé Ujsagirok is épp igy csinaljak: semmit sem hisznek el

szaz szazalékig az informatoruknak, mig az informaciét legalabb két hiteles forrds meg nem erdsiti.

Kapcsolatteremtés

Amit a felnéttek a gyerekkorukrél mesélnek, néha furcsanak vagy mulatsagosnak tlinhet: példaul
amikor régen valaki hianyzott az iskolabdl, buszra vagy biciklire kellett pattannia, hogy megtudja,
mi a lecke masnapra. Ezzel szemben te egyszerlien lefényképezed a flizetedet, vagy atkiildod
adigitalis jegyzetedet, és az osztalytarsad pillanatokon belul mar olvashatja is, mi volt aznap
médiaoran. Egymastol tavol lakd baratok és csaladtagok is folyamatosan tarthatjak a kapcsolatot
egymassal, akar lathatjak is egymast a megfelelé programok, alkalmazasok, példaul Skype,

Google Hangouts segitségével.

— -
uec
WEB 2.0 User Generated Content: a felhaszndls dltal
Az internet 4j korszaka, a 2000-es készitett és feltsltstt tartalom, amelyet a weboldal
aveb IabzepéfaL A felhaszndlé mdr nem mikédtetsi (az adminisztrdtor vagy a moderdtor)
supdn befogadé, hanem egyben késziti is ellendriznek, akik akdr le is tilthatjdk a nem
c ! W4
taffalmak.af Ez mar valédi interaktivitds, megfelels hozzdszéldsok és tartalmak létrehozéit.
a .

ugyana.k.b.or bizonytalannd is teszi azt, hogy

\hel}/es—e, igaz-e az adott tartalom.
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Ezek a gyakran ingyenes Az internetes levelezésben, kézésségi oldalakon terjeds
ProgramOh védelmet tartalmak, amelyek tovdbbkildésre, megosztisra
nyl:'ﬁanak, a n¢mk,£vdna'l:os szélitanak fel. A benniik lévé képre, szévegre érdemes
tartalmakkal szemben: vagy bongészével rakeresni, igy kiderul, mennyire valés
be sem en.ged,nek. bizonyos az informdcié. Gyakran virusok, kémprogramok,
tartalmakat @ gépedre. i adathaldszok, rekldmok dlcdjaként miksdik.
l , vagy
‘ az okostelefonodra, vag
riasztdst adnak le.
(3 y
Biztonsag

Ezt a sok lehetéséget akkor fogod tudni a legjobban kihasznalni és a javadra forditani, ha
betartasz néhany egyszeru alapszabalyt. Ezek abban segitenek, hogy biztonsagosan lehess jelen
azinterneten: se te, se az adataid ne kertilhessenek veszélybe - épp gy szlikséged van erre

a védelemre, mint az otthonodnak és benne a kedvenc dolgaidnak. Amikor elmész otthonrol,

becsukod az ablakot, hogy az es6 ne verjen be, és ne azzon el a géped. Az ajtot is bezarod, és nem
adod oda akarkinek a lakaskulcsodat, hogy masolatot készithessen réla. Hat valahogy igy védd
a netes életedet is:

+ Az e-mail jelszavad ne aruld el senkinek, és mikor elmész a géptdl, ne hagyd bekapcsolva
azokat a webhelyeket, amelyekrél személyes adataid kiderllhetnek - nyilvanos helyeken erre
még inkabb oda kell figyelni. igy elkeriilheted, hogy kinos (a nevedben kirakott kommentek),
esetleg veszélyes helyzetbe kerilj (pl. adathaladsz aldozata legyél).

+ Csak azzal oszd meg a veled kapcsolatos informaciokat, akivel te szeretnéd. Ehhez
hasznald a beallitasokban adott lehetdségeket, és hasznalj szlir6programokat is. llyen
példaul a Safer Internet Program (www.saferinternet.hu), amely videdkat, 6tleteket oszt
meg, és akar ingyenes foglalkozasokkal is segiti azokat, akik szeretnék jobban, okosabban
hasznalni az internetet. A Magyarorszagi Tartalomszolgaltatok Egyesiilete pedig ingyenes
szliréprogramokat kinal tobb korosztalynak: keresd meg a szamodra megfelel6t, vagy kérd
meg a szileidet, hogy segitsenek kivalasztani azt, amelyik a legjobban segit téged.

+ Ne tolts fel valogatas nélkil mindenféle adatot magadroél. Nem kell mindenkinek latnia
a lakcimedet, illetve hogy melyik iskolaba jarsz, kik a csaladtagjaid. Ezt elég csak
azismerdéseidnek, vagy egy még annal is szlikebb kornek tudnia.

« Azokkal kapcsolatban, akiket személyesen nem ismersz, tehat idegenek szamodra a neten,
mindig legyen benned 6vatossag. Nem tudhatod, hogy 6k val6jaban kicsodak, és miért
akarnak kapcsolatba [épni veled. Nem biztos, hogy tényleg az altalad is jatszott jatékot
szeretik, vagy hogy valéban a fotdd tetszik nekik. Vannak, akik csak azért mondanak
ilyeneket, hogy a bizalmadba férkdzzenek, és késébb olyasmiket kérjenek téled, amit egy

idegennek biztosan nem tennél meg (példaul hogy vedd le a ruhadat, vagy talalkozz vele).

Az ilyen tipusu magatartastigroomingnak nevezik.

SZAMITOGEP-FAGGOSEG
GROOMING Magyarorszdgon a fiatalok nyolc szdzaléka szamitégépfiggs. A figgéség
Olyan bizalmaskods viselkedés, melynek tsbb anndl, mint hogy valaki nagyon szeret jdtszani vagy béngészni a neten,
célja, hogy valaki tettetett kedvességgel, az egy olyan dllapot, amikor mdr semmi mds nem okoz 6rémét, vagy nem tud
a figyelmesség ldtszatdval kézel keraljsn egy- megnyugtatni, csak a jaték. Amikor jét alszol, jéiziien eszel, srémmel focizol,
egy gyanutlan gyerekhez, fiatalhoz. A valédi szivesen hallgatsz zenét, vagy beszélgetsz a bardtaiddal, érdekelnek az 4j
szdndék sokszor az elnyert bizalomnak dolgok, és amig el tudod végezni a napi teenddket, addig nincs baj. A figgéség ott

kezdédik, amikor a jdték dtveszi mindezeknek a helyét és az idejét. Aki figgs,

a felhaszndldsdval a (gyakran szexudlis)
w& kihaszndlds, bantalmazds. annak mindig hidnyzik valami, ezt a lyukat prébdlja meg betsmni a folytonos

jdtékkal. Sok jdtékfiggs rendszerint rosszkedvii, lehangolt, depressziés is.


http://www.saferinternet.hu
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A géped és a telefonod védelme
+ Mar a belépést is védheted jelszoval vagy vizudlis kdéddal. Olyat valassz, amit nem lehet
konnyen kikovetkeztetni, tehat ne olyat, mint a beceneved, a sziiletési éved, a kedvenc
egylttesed, egy tul egyszerl szdmsor vagy tul egyszer( forma. A szakért6k szerint a j6 jelszo

legalabb hat karakterbdl all, és tartalmaz szamokat, valamint nagybet(ket is.

« Atarolt informaciokat a gépeden vagy telefonodon beliil is védheted jelszéval, akar egyetlen
mappat is zarolhatsz.

« Amikor megosztasz valamilyen tartalmat, allitsd be, hogy ne legyen szerkeszthet6.

« Alkalmazz virusvédelmet - a megfelelé program megkeresi a gépedet tdmadé virusokat, és
meg is semmisiti 6ket. Tulajdonképpen az okostelefonod is szamitogép, védheted tehat azt is

viruskeresé és -irté programokkal.

Masok védelme

Amellett, hogy 6rzod a sajat adataidat, vigyazz, hogy masokat se bants meg. Tartsd tiszteletben
masok maganszférajat is. Ne kutass az 6 felhasznaldi felliletiikon, ne zaklass senkit. Ne tegyél
olyat, amit te magad sem szivesen élnél at, még ha elsdre viccesnek tlinik is. Tudnod kell azt is,

hogy a masok adataival valé visszaélés (engedély nélkuli felhasznalas, zaklatas) biintethetd.

Tudasproba
ird a megoldas betdjelét a meghatarozas mellé!
& ! c O Az internet Uj korszaka a 2000-es évek
O Internetes levelezésben, kozosségi kozepétdl. A felhasznalé mar nem
oldalakon terjedé tartalmak, amelyek csupan befogado, hanem egyben
tovabbkiildésre, megosztasra késziti is a tartalmakat.

szolitanak fel.
O Kiskortiakhoz valo bizalmaskodo

- a) UGC
kozeledés, gyakran visszaélés céljabol.

b) szliréprogramok

O A felhasznalo altal o) WEB 2.0
készitett, feltoltott

tartalom. K6zosségi
oldalakon lehet veliik
talalkozni.

O Olyan szamitogépes programok, d) grooming
amelyek védelmet nyujtanak )
a nemkivanatos tartalmakkal

e) hoax, lanclevél

szemben; gyakran ingyenesek.
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Az alabbi ikonok (programokat jelzé képek) kozil melyiket hasznalnad az alabbi esetekben? ird alajuk
a megfelel6 betljelet (megfejtés az 50. oldalon)!
a) Ha a kisel6adasodhoz keresel informaciot.
b) Ha rovid Gzenetekben beszélgetni akarsz az osztalytarsaddal.
C
d

) Ha meg akarod tudni, milyen id6 lesz holnap.
) Ha videdt szeretnél nézni.

Mire valo a tobbi?
Melyek azok, amelyekre
egy 10-12 éves gyerek

nem kattinthat? Miért?

Huzd at az ikonjaikat!

Baratod, Nagy Benedek tanacstalan, milyen jelszavakat valasszon. Azt tudod réla, hogy szeret népdalokat
énekelni, kdzepes tanuld, kedvenc varosa az olaszorszagi Velence, van egy 6ccse és egy nagyon vicces kutydja,

Porkolt. Négy éve lakik a varosodban, a lanyok és a tanarok is kedvelik.

Ajanlj jelszavakat neki! Mondd meg azt is, milyen jelszavakat ne valasszon semmiképp!

Ajanlott jelszavak:

Semmiképp nem ajanlott jelszavak:
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Kitekinto - Az okos eszkozok vilaga

Az ,,0kos” jelz6 el8szor a mobiltelefonokkal kapcsolatban jelent meg (okostelefon) a felhasznalok
széles korében, a 2000-es évek kdzepén. A telefon ekkor valt elészor képessé a telefonhivason

és az SMS-ezésen kivil masra is, féleg az alkalmazasoknak és természetesen az internetnek
kdszonhetben. A telefon azonban csak az eléfutara volt annak a rengeteg okos eszkdznek, amelyek

az azota eltelt tobb mint tiz évben elarasztottak az elektronikai boltokat. Az okosora és okostévé

mellett taldlunk okosmelltartot és okosongyujtot, okosfogkefét és okosmosogépet, amelyek
persze az okoslakasban szolgaljak a kényelmiinket és adnak valami egészen (jat.

De mit is? Es miért nevezziik ezeket a targyakat okosnak? Egyaltalan mi benniik a k6zds?
Valojaban harom alapjellemzéjiik van: egyrészt 6sszekapcsolhatok az internettel (vagy kozvetlendl
egymassal egy kisebb, sajat halézaton). Masrészt nem teljesen passzivak, hanem kiilonb6zé
szenzorokkal, érzékel6kkel vannak felszerelve, amelyek kiilonb6z6 tényezéket képesek mérni
a kornyezetiikben (mint pl. hémérséklet, gyorsulas és még sok mas 0sszetett dolog). Harmadrészt
pedig képesek arra, hogy a begylijtott, érzékelt adatokat elemezzék és tovabbitsak is, ha kell.

Az okostelefonnal még egyszerl ezeket tetten érni: a telefon a beépitett GPS-jelvevd miatt ismeri
a pontos helyzetiinket, igy a térképalkalmazas kdnnyebben Utbaigazit, de meg is oszthatjuk

ezt az informaciét a Facebookon vagy mashol. A telefonunk tehat ,,0kos”, mert a) internetre
kapcsolodik, b) érzékeldt hasznal (GPS), és c) mindezt elemzi (a helyzetiink alapjan megallapitja
az Utvonalat), mindezt raadasul meg is oszthatjuk.

De mitdl lesz ,,okos” egy fogkefe? Példaul attol, hogy beépitett érzékelSinek koszonhetden
képes jelezni, ha épp tul er6sen nyomjuk az inyilinkre, vagy ha tul révid ideig mostuk a fogunkat.
Ezeket az adatokat elemezve néhany hét utan lathatjuk, fejlédik-e a fogmosasi technikank.

A web 2.0-ban nemcsak a felhasznalék hozhatnak létre tartalmat (mint pl. blogposzt vagy egy
vided), hanem akar az okos eszkozok is, amelyek adatokat gydjtenek 6ssze és osztanak meg. Ez ma
még Ujdonsag, de nemsokara azon is el kell gondolkoznunk, hogy kinek engediink hozzaférést
okoshazunk okos eszkdzeinek az adataihoz. Ahogyan korabban a naplénk és e-mailjeink esetében
is megtanultuk, érdemes sz(irni, kinek engediink hozzaférést a rélunk szél6 informacidkhoz.
AjovBben ugyanilyen fontos lesz majd az okoslakas informatikai biztonsaga is - azaz hogy mi
dontsik el, ki lathatja, ha mar két hete savanyodik a tej a hliténkben.

Ezekbdl a példakbol lathatod, hogy az eszkdzeink ,,okossaga” nem ugyanaz az okossag,
mint amivel az embereket szoktuk jellemezni. Mi emberek ugyanis nemcsak a tudasunkat

hasznaljuk a problémak megoldasara, hanem sok minden mast is, mint példaul a humort,




kétértelmda kifejezéseket vagy éppen ironiat. Képesek vagyunk ugyanazt a dolgot humorosan
vagy egyuttérzdn, esetleg cinikusan atadni a masiknak. A gépek - pl. az okostelefonok - erre
nem alkalmasak, viszont 6sszehasonlithatatlanul gyorsabban gondolkodnak, mint mi. Ezért
hasznalhatjuk 6ket arra, hogy a sok szamitast igénylé munkat elvégezzék helyettiink, igy
gyorsabban befejezhetjlk a feladatainkat, hogy a felszabadulé idét inkabb a csalddunkkal vagy

a baratainkkal tolthessuk.

Okostévé ¢

A hagyomanyos tévével szemben az okostévé képes alkalmazasokat

is futtatni, a mobiltelefonhoz vagy a szamitdégéphez hasonldan.

Az okostévével viszont nem kell a szamitogép elétt tlni, ha valaki

online szeretne filmet vagy sorozatot nézni, mert mindezt megteheti

a nappaliban a kanapérol. A szokasostol eltéréen az okostévét nemcsak
nézheti, hanem arra is hasznalhatja, hogy posztoljon a Facebook-
oldalara, vagy bongésszen a neten. Az okostévén futé appok meg is

jegyzik, milyen tipusu filmeket szeret az illetd, igy akar javasolni is

tudnak neki Gjakat.

Okosfogkefe Okostalpbetét ©

Méri a fogmosas hosszat, érzékeli a nyomast, Lépésszamlaloval és nyomasérzékeldvel

és ezeket nemcsak megmutatja, hanem rendelkezik, igy méri, hogy mennyit gyalogolsz.
elemzés utan a mobilappon keresztul azt EbbdSl nemcsak a megtett tavolsagot, hanem

is megirja, az idealishoz képest milyen aztis ki tudja szamolni, hany kaloriat égettél

a technikad, illetve tanacsokat ad, hogyan el jaras kozben, és a nyomasérzékeld azt is
valtoztass ahhoz, jelzi, ha a talpad valamely része aranytalanul
hogy egészségesen tulterhelt. Es ha mindez nem lenne elég,
meg6rizd a fogaidat. ‘r érzékeli a h6mérsékletet, és felmelegiti

a labadat, ha tulsagosan lehiil.
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Gyakorlat

Tervezz te is okos eszkozt!
Most, hogy tudod, milyenek a mar |étez6 okos eszkdzok, ne maradj tétlen te sem. Képzeld el, hogy fiatal

vallalkozo vagy, aki épp a legljabb okos eszkozon tori a fejét, amellyel emberek ezreinek vagy millidinak életét

El6szor keress egy megoldandé problémat vagy fejlesztendd teriletet. Gondold végig, az élet mely teriiletein,
és kiknek lehet szlikségiik valamilyen fejlesztésre. Tanuldk? Mozgaskorlatozottak? Idés emberek? Utazni vagyok?

teheti konnyebbé vagy szérakoztatédbba.

Egy kis segitség: Megoldand6 problémat barhol mire volna szlikségiik, mi bosszantja 6ket, mivel
talalhatsz. Figyeld meg a kornyezetedben szeretnének kevesebb id6t tolteni. Hallgasd
él6k (sziileid, testvéred, osztalytarsaid) Oket éberen, és kdzben keresd a megoldando
mindennapjait. Beszélgess vellk, tudd meg, problémara utal6 jeleket!

Ha kitalaltad, mire lenne sziikség, néhany mondattal ird koriil magadnak, milyen ez az eszkoz, mit és hogyan tud,
mire és kinek jo. Ezzel az informacidval végezz egy kis kutatast az interneten, illetve kérdezd meg a sziileidet,
hogy létezik-e mar olyan eszkoz, amilyet kitalaltal, vagy ahhoz hasonlé.

Ha létezik, ne csligged), ez jot jelent! Azt, hogy Ha nem talaltal a neten olyan eszkozt, amilyet
j6 uton jarsz, hiszen ha mas is talalkozott ezzel kitalaltal, akkor rajtad a sor. Talald ki, és ird
a problémaval, akkor valészintileg igény is van le, pontosan hogyan éplilne fel az eszkdzod,
a megoldasara. Szedj 6ssze minden informaciét és hogyan épitenéd bele azokat a funkcidkat,
az eszkozrél, amelyet talaltal. Tolts le fényképeket, amelyeket a 2. |épésben leirtal? Rajzot is készits
rajzokat réla, vagy ha lehet, készits réla sajat a terveidrél.
fényképet vagy videot. A pontos leirasat is jegyezd Egy okos eszkoz altalaban érzékelékkel van
le magadnak. (Ha akarsz, utanaolvashatsz felszerelve: te milyen érzékelSket alkalmaznal,
a kitalaléjanak is.) és hogyan kommunikalna az eszk6zod

Mikor mindez el6tted van, Gjra gondolkozz el: a felhasznaldval? Sajat kijelzje lenne, esetleg
te mit valtoztatnal rajta? Hogyan tennéd még 0ssze lehetne kapcsolni egy mobilappal, vagy
konnyebben hasznalhatova? Milyen mas funkcidkat e-mailt, esetleg SMS-t kiild?
adnal hozza, vagy mit vennél el bel6le? Alkosd meg Idézd fel Ujra, kiknek hoznad létre ezt az eszkozt,
a magad verziojat, és ne félj nagy valtoztatasokat és gondold at, hogyan magyaraznad el nekik,
kitalalni. miért is segit rajtuk a talalmanyod.

Megoldas: g @ %

Facebook keresés naptar vasarlas

O © & &

chat e-mail jaték beallitasok

© o

videénézés  biztonsag id6jaras
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Tukorszoba s el

biztonsdgos appok.

Ez a széf a te segédeszk6zod. Abban segit neked,
személyes taldlkbozdsok.

hogy 6nalléan tudj vigyazni magadra.
sport

Helyezd el a kiils6, a kozépsé vagy a belsé széfben biztonsdgos weboldalak

a cédulén év6 szavakat (van, amelyik tobb helyre is beirhato): irusirts
egészséges idébeosztds

ovafossa’.g a megosztdsban

Az eszkoz védelme

Biztonsdgos béngészék

Az adatok védelme

Tudatos bedllitdsok

A személyiség védelme

Ovatos
ismerkedés

—

( ) Karikazd be azokat, amelyekkel mar eddig is torédtél!

Tegyél csillagot azok mellé, amelyeket j6 6tletnek tartasz, és ezutan szeretnél elkezdeni

foglalkozni veliik!
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Nyomoz a cé

5. fejezet
Amelyben hiaba van dél, Kovacs tanar ur nem kap ebédet,

és az is kideril, hogy minden jo, ha a vége j6

A gyerekek azt sem tudtak, hova legyenek 6romiikben: a nyul, Kovacs tanar ur, és hogy végig itt volt
a szekrényben, meg hogy igazabél nincsenek is bandita al-nyultenyészték, mind-mind annyira fantasztikus
és csodalatos és egyszerre megnyugtato6 és borzongatdan izgalmas volt, hogy a délelétt minden fesziiltsége
egyszerre ott kavargott a teremben. Barnabas ugralt, Agi és Tomi tapsolt, Niki nevetett, Petra 6romében majd’
elsirta magat, Robi pedig - 6lében a kisnyuszival - a padjan ult, és atszellemiilt arccal kutatott Gjabb és Gjabb
fiszalak utan a zsebében.

Utolag tobben allitjak, hogy Kovacs tanar Urnak gyanusan elhomalyosult a tekintete, és mintha
a szemét is torolgette volna - de erre nincs bizonyiték. Azt viszont feljegyezték a betonvarosi iskola
torténetének kronikasai, hogy azon az oktéber 6-an a c osztaly minden didkja kapott egy-egy csillagos 6tost
médiaismeretbdl. Arrél mar megoszlanak a vélemények, hogy Kovacs urrél mikor derdilt ki, hogy igazabol lany,
és mikor kapott a nyakaba egy kék szalagot. De abban mindenki egyetértett, hogy akar fil, akar lany, nala

szebb nyul egész Betonvarosban nem akad.
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A nagy 6romkodés végeztével Kovacs tanar Ur elmesélte a gyerekeknek, hogyan készitette a felvételt (el6z6
este, a szekrényben gubbasztva), hogyan kérte meg Peggy Whitsont Los Angelesben, hogy kiildessen SMS-t
a gyerekeknek a foldi irdnyitokozpont munkatarsaival (szigorian maganudton, nem veszélyeztetve az (irallomas
biztonsagat); hogyan lopozott at a régi viddmparkhoz, és jatszotta el az elvarazsolt kastély almabol
felébresztett diihos szellemét. De legtovabb azt ecsetelte, mennyire bliszke a gyerekekre, hogy megfejtették

a rejtvényt, és hogy persze, a nyul ott lakhat az osztalyteremben, mert az igazgato Ur is megengedte.

- Ha Kovacs Ur... iz& lany... na, tudjatok, ha a nyuszi a miénk, és itt fog élni vellink, akkor kellene csinalni
réla fotot, és fel kellene tolteni az iskola honlapjara, meg minden - javasolta Levente.

- E-mail cimet nem akarsz neki csinaltatni? - kérdezte nevetve Agi.

- Ugyan, a nyulak nem tudnak netezni - vagta ra Niki, majd hozzatette:

- Mondjuk én szivesen csinalok neki egy alfidkot, meg a tesémnak van Facebook-profilja, azon én is fent

szoktam lenni. Oda is feltolthetlink réla cuki képeket. Biztosan lajkolni fogjak egy csomdan.
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- Huh. Készithetnénk réla kisvideodt, vagy bekamerazhatnank a ketrecét, és akkor lenne sajat Youtube-

csatorndja, és ha elég sokan megnézik, akkor egy csomé pénzt kereshetiink vele... - hadarta csillogd szemmel
Barnabas.

- Hat, én igazabdl nem szeretném, hogy a nyulam, khm, széval, hogy a nyulunk pénzt keressen. Szerintem
egyszerlien csak legyen a mi nyuszink... - mondta akadozva Robi, és védelmezén magahoz dlelte a kék
selyemszalagos Kovacs urat.

- Azt hiszem, még lesz id6nk kitalalni, hogy mi legyen a nyuszival. Az biztos, hogy most éhes, és jé lenne,
ha pihenhetne egy kicsit. Nem volt tul sok leveg6 ott a szekrényben... - mondta mosolyogva Kovacs tanar ur,
majd miutan megszolalt a hosszu csengd, amely az ebédidét jelezte, az osztaly elindult a menzara.

Robi bliszkén vitte a nyuszit a maradék flivel kibélelt dobozban, amelynek biztos, ami biztos, kivagta
azoldalat is, hogy Kovacs Ur kapjon levegdt, és az sem szegte jokedvét, hogy a menzas nénik szigoru arccal
kiteremtették a nyulat az ebéd|6bdl, azt allitva, hogy ide egy nyul legfeljebb raguként teheti be a [abat.

De ne aggddjatok, Robi idében befogta a nyul fulét, Ugyhogy Kovacs ur nem hallott semmit az emberek
sajnalatos evési szokasairol.

Késbébb a cések kisétaltak a tévéstudio mogotti rétre, Kovacs urat kiengedték a ketrecébdl, hadd
ugrandozzon egy kicsit, és a hatukon fekve figyelték, hatha meglatjak elsuhanni az égen a nemzetkozi

Grallomas csillogd kis pontjat.
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Online személyiség

Biztosan észrevetted mar te is, Kogy szokisaio és izlésed folyamatosan viltozik. Hogy
ami 7€gen EroleRelt; az ma mdr Keveste izgat, gyerekesnek, sit cikinek tartod, tefjesen mds
2enékért 14j0ngsz, mint Korattan. GyerekRor személyiséped s2ép lassan megriltozik,
belépsz a serolvilikoréa, mikozéen a tested is egyre jotban dtalaknl. A személyiséged
dtformaldoldsinak, a felndtté vilisnak tiztos jele, Kogy megriltoznak a Kapesolataio
s, pélolind a szuleislhez, a csalidoolhoz vals Kotdolés. Szeretnél egy Kicsit ondlddsodnt,
Jpakran nem egyezik a véleméryetek, ¢izoryos dolgokat mar nem osztasz mey veluk,

Kicpid a sqjat belsd viligod. A met szamaolra most a szabaolsiy szpetét jelenthetr, sok-sok
lehetdséggel, nyyanakkor ne felejtsd el hogy a szuleid altal Korlitozott és ellendractt
haszndlata a te érdeked is, Kiszen LelRi tranwmiktol, viratlan és sokRold Katisd tartalmaktol
védlhet meg. Fontos, Kogy minally megbeszélol valakivel az uj Klipek, az uj fibmefk, a-méy
(smeretlen portilokon szimoolra meghokkentd témakrol olvasottak tapasztatatit, mesélo( el
/emdt{ama/m:b/tzf, Kéroezz!

Egyre fontosattd valik szamodlra a bardtaislolal, a Kortirs csoportodolal vald
Kapesolattartis, ezért is {695z a telefonoolon egész nap, szamodlra a net nem elsdsortan
tuolds- s informaciforrisul s208pal, Kanem Rommunikiciora, a sqjat viligod
megteremtisére. £z jol van gy, Kiszen a folyamatos Kolesonds Kapesolatokban ryer
megerdsitést viltozo-ferliold iolentitisod, és iy alakitoo K1 sajat, onalls értékrendedet.

A Kozvetett KommuniKicid ugganakkor nem pitolja a valos vitigtan, a Kis-vér emferekkel
equyutt qtelt élméryeket. Hiszen azokkal tudlsz iyazin Kapesolatot tartand virtuilisan,
akikKel a Kétkoznapi életfen Kozel Rerviltetek eqymishoz, Kozos tevekenysépek Kozden (23
mdr jol megismerRedtetek, akikked akir szavak nélRal is megértitek egymast. °

A Kamaszok mdsok akarnak lenni, mint a szdleik, elvigyoolnak a hétkoznapok monoton
viligatol, abrindoznak és dlmooloznak. Fontos segitséy szimodlra, Kogy fantiziilis Kozten
megélsz tizonyos vigyott Kelyzeteket, isledlisan nézel K, és tokéletesen viselRedlsz. De
toreked) arra, hogy ezt ne Keverd dssze a realitissal, pline ne Kotiofjenek az dlmaid
a rekliamok és a fuliir Reltette illiziokhoz. Légy bitran Kritikus, vitasd meg a dardtaidlolad,
Kogy mi miért tetszik vagy nem tetszik a méolia viligatan, nézz a dolyok mégé! Vilassz
olyan pélolakipeket, akik nemesak szexik vagy trendik, Kanem valamilyen értékes
telsd tulgjolonsiggal rendelkeznek, sikereik mogott munka, tuolis és teketséy is van.
Kilsdségekten: cltozkoolésten, Aapviseletten is torekedj az egyéniséged Kifejezésére, nem
Kell Kasorditanod senkire, merj autondm és egyeoli lenani! Nem Kell modlellatkatw, szexis
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Bartie tativi vagy szuperizmos testépitivé atalakulnod akhoz, Kogy vonzd legyél, inkitt
S Kell érezned magad a sqjit ¢0rédlfen.
Lattam, eldfordul, Kogy SMS-ezéssel, jatékkal, sorozatnézéssel vagy fulkallyatoval
a filedlben, ppen aktnills Reolvenceislet hallyatva vorool K magad az ilegennek érzett
/ffo"zej/é'/i Ezzel ef;részz* erdsited épper most fontakozi py éha”//ém%ao{at, masrészt el is
szipeteliolhetsz, és eqyre nehezedd lesz feszelgetni, részt vemni a dolgokfan. A RamaszRor
viltozdsok mindenki szimdira megterhelik, gyakran nem érted, mit miért csindlsz, miért
vagy szomord, elReseredett vagy ppen oikcs. Nem gazi megololis bezirkozni a jitékokta E
vagy egyét virtuilis Kornyezetie, és ebmeneklni a protlemik elol. Barmilyen Kreativ
tevekenyséy: rajzolis, fitmAészités, tog- vagy naploirds, a szotio Kidekordlisa vagy akir
a sportolis is segithet q jotf Kozérzet eléréséfen, a protlemak feldolyozisitan. Keress
magadlnak ibger mirtikat, Kasonds érodeRlGolési ismerdsoket vagy virtwilis csoportokat!
Az ondine térte vald teRervlés és a digitilis eszkozok ¢irtoklisa, Kaszndlata @
a Rorosztilyod szamdra a felndttséy jele, szinte elvirds. A Kamaszok gyakran azt —
tartjak mendnek, jo arcnak, akinek olriga és dizgynos telefonja, (Phoneja van, és szinte
verseryeznek, Ki hasznalja mar a nagyotbd testvére neve alutt! fiokéan a Faceookot. Ve
engedfj a nyomdsnak, ne ool te! A Kozosséyi terek Kasznalata nemesak tecknika tudlist,
Kanem érzelbmi érettséget is meghivin, ezért fontos a Korhatir fetartasa. Bizonyos ondine
helyzetek erds érzelmeket vilthatnak Ki beliled, amebyeket azordan meg Kell tanudnod
Kezelni. Nemcsak te érketsz el masokat, téged is elérhetnek obyan felhasznilok, akiket
Jott ka inkitt nem ismersz. Bombazhatrak olyan tartalmakkal, amelyekre méy nem vagy
eléggé felkészidie. A nagy ondine jatszdtér nincs Korfekeritve, a Korkatir téged véd!
Protigj egyensalyt tartand offline és online életed Kozort! Szukséged van
a valddli élet tapasztalataira, erdprotiira, megerdsit és ontizalmat aol, ka egyeolvil
s eltolologulsz a hétkoznap: helyzetekten, pélolind a postin vagy a devisirlistan.
Haszndlo a netet informacidszerzésre is, tervezz Kirdnolulist, t4yékozdofj
programokrol! A folyamatos médiakasznilut, legyen az a telefonoolon vald jaték,
a neten valy szorfozés vagy az adtakagyhatatlan Redvenc sorozatod, egy pont utin
Rordittd, akaddllyd vilik szamodlra. Készits magaclnak napirendet, akir
ondine, ezt megoszthatoo a bardtaislolal, a csalioltagpaidlolal is. Tartso( szimon
az ilédet: ez segit Kontrollilni magad, tudatositant, Kogy milyen céfarsl
vannak, és nyomon Kovetni, Kogyan valdsitoo meg iKet. Drukkolok neked.
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Kitekinto - Vloggerek vilaga

Te kovetsz vloggereket, azaz videobloggereket? Példaul olyanokat, akik annyi id6sek, mint te,
naphosszat a szobajukban tlnek a webkamerajuk el6tt, és hétkdznapi dolgokrol beszélnek
avilagnak. Talan van olyan iskolatarsad, aki készitett mar ilyen musorokat. Az is lehet, hogy te
magad is kiprobaltad.

A sziileid azonban lehet, hogy még soha nem lattak ilyet. Es lehet, hogy igencsak
megrokonyddnének rajta. Nemcsak azért, mert ahogy fejlédik a személyiséged, létrejon
a sajat, onallé vildgod, egyre tavolabb keriilsz télik. Hanem azért is, mert 6k egy régi, masféle
kommunikaciotechnikai kornyezetben néttek fel.

Ok példaul még televizion nevelkedtek. Ahhoz szoktak, hogy ha valakire kamerak szegezédnek,
aki nyilvanosan kifejti a véleményét, akkor az illet6 biztosan valami fontosat mond, amire érdemes
odafigyelni. Hiszen ezért engedik kamerak elé, és ezért dolgozik érte egy sokfés forgatdstab, hogy
mire képernydre kerdl, jelentdségteljesen jelenhessen meg. Riporterek, sminkesek, vilagositok,
szerkesztOk, operat6rok, diszlettervezdk. Ehhez képest a vlogger sokszor otthoni ruhaban,
kocosan, latszolag felkésziletleniil Gl a gépe elétt, a hattérben pedig a rendetlen szobaja latszik.
Ez a megrendezett tévémUsorokhoz szokott szemnek mar 6nmagaban is furcsa. Még akkor is,
ha késébb rajon, hogy ezeket a felvételeket a vlogger megvagta, tehat tudatosan szerkesztette,
miel6tt feltoltotte a Youtube-ra vagy mashova a neten.

A klls6ségeken tul azonban a tartalom is igen meghokkentd lehet. Alapvetéen
azt latjuk, hogy egy ember monologizal, azaz lathatatlan kozonségének
beszél. Akad, aki ezt szakértéként teszi, jol korulhatarolhato

témaban (videojaték, szépség, f6zés, humor

- ezek a legalapvetdbb vlogtipusok).
A divaton belil példaul

a legnépszerlibbek a reggeli

sminkelésrol, a ridikiilbe
pakolasrél vagy

a hajfonasrol szélnak.
Ezeket a vlogokat
tinilanyok készitik.

Alig par évvel

idésebbek, mint te.

Miért dobbennek meg a felnottek a tinédzser vloggereken?



Atinédzserek korében Magyarorszagon az ugynevezett ,,napi vlogok” a legnépszer(ibbek.
Az idGsebbek talan épp ezeknek a témajat talaljak a legfurcsabbnak, hiszen a vloggerek ezekben
tulajdonképpen hétkoznapi aprésagokrél beszélnek, ami éppen esziikbe jut: az aznap kindtt
pattanasukrol, vagy épp arrol, hogy mennyire tele van a hasuk - korilbeliil olyan stilusban, mintha
aziskolai sziinetben a haverokkal csevegnének. Id6nként valaszolnak rajongoik kommentjeire,
maskor kicikiznek bizonyos jelenségeket vagy embereket, megint maskor csak hiilyéskednek
minden kilonosebb tartalom nélkil. A felnéttek Ugy érezhetik, hogy ezek ,tartalmatlan
tartalmak”, amelyeket mar az iskola folyosojan is faraszt6 hallgatni, de rogziteni, meg nyilvanossa
tenni végképp furcsa. Nem is nagyon értik, hogy lehet, hogy a készitdiket sok ezren (Amerikaban
akar tobb szazezren is) kovetik.

Avlognézéknek nincsenek ilyen kétségeik. Nekik nagyon is tetszik az, hogy

+ beleldthatnak egy magukhoz hasonl6 fiatal gondolataiba;

+ hogy egy kattintassal barmikor bekeriilhetnek egy jé fej lany vagy srac tarsasagaba;

+ hogy bennfentessé valnak, és osztalytarsaikkal tudnak beszélni az aktualis videdkrol.
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Gyakorlat

Nézd meg ezt a képet. Eszedbe jut rola valami, amit szivesen csinalsz

avalo életben és interneten is (példaul sakkozni az iskolaban és online)?

irj még harom példat!

E Avalé életben is szoktam... Online is szoktam...

Az online vagy a valésdgos

tevékenység kdzben érzed magad
okosabbnak? Es erésebbnek?

Es csinosabbnak?

Es bardtsdgosabbnak? '
Ugyanazt élvezed az online

tevékenység kszben, mint

a valésdgban? Vagy mdst?

Melyik kézben kénnyebb
elmondani, hogy mit gondolsz?
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Mint tudod, az emberek szamtalan gondolatot, képet, zenét osztanak meg kiilonb6z6 kézosségi oldalakon
(Facebook, Twitter, MySpace, Flickr, Pinterest), aminek nyoman szépen kiolvashatod, hogy hol jarnak, kikkel
és mit esznek, milyen zenét szeretnek. Nem biztos, hogy gondolnak erre, de 6k a nyilvanossag el6tt élik

az életliket. Szerinted kik 6k igazabél? Ok azok a kirandulds fotdk és jé zenék, melyeket megosztanak? Vagy

6k inkabb azok az emberek, akik dtélték a kirdndulast, lefotdztak a tajat és meghallgattak a zenét? Mindkettd.
Néha eléfordul azonban, hogy az emberek til sokat osztanak meg magukbdl. Mintha a réluk sz6lé informaciot

szétosztogatnak. Tul sokat, tul hamar, tul sokak szamara.

Valassz ki valakit a csaladod ismerdsei koziil, és készitsd vele interjut

az online megosztasi szokasairol!

6 6 akarnd
Mi az, ami mdr tul személyes, ezért nem
. =
| kitenni a netre?

ra . Q
osztani a koz8ssegt oldalakon:

Mit szokott meg
Mondjon sok példé.t

hogy valamit

mikor megbdnta,

. setet,
Mondjon el egy olyan e 2 Mi valtozott azutdn?

megoszfo'H. Miért bdnta meg

. z .t?
Mennyi idével az élmény utdn osztja meg @ képei
enn/

Vagy kozben?

Mi az, amit te nem osztottal volna meg az 6 helyében? Mondj tobb példat.

Ezek kozll melyek azok, amiket személyes talalkozas soran szivesen elmesélnél a masiknak? Miért?
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Tukorszoba

Keress két fényképet magadrol:

« azegyiken olyan legyél, ahogyan a csaladban szeretnek téged,
« amasikon olyan, amit kiraknal magadrél, hogy barki (haverok, idegenek) lathassa.

a) Rajzold ide a két kép hangulatat (ne masold le a fényképet, csak gy abrazold, ahogyan benned él, jelezd

szinekkel, vonalakkal):

2

Ezen ilyen vagyok:
Ezen a képen ilyen vagyok:

b) Adjcimet a képeknek!
c) ird a képek ala, hogy milyennek latod magad rajtuk!
d) Olvasd fel valakinek, amiket leirtal (ne aruld el, hogy mi ez)! Kérdezd meg az illet6tél,

hogy a felolvasas alapjan melyik emberben mi tetszik neki, és miért!
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